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1. GİRİŞ – EVRENİN KATMANLI GERÇEKLİĞİ

Evrenin doğası, tek bir düzlemde açıklanamayacak kadar katmanlıdır. Her şey bir
şeyden doğar, ama doğduğu şeyle aynı değildir. Su molekülü, oksijen ve hidrojenin
kimyasal özelliklerinden türeyen ama onlara indirgenemeyen yeni bir düzendir; tıpkı
bilinçli zihnin nöronlardan doğması ama nöronların kendisi olmaması gibi. Bu olguya
modern bilim “emergence” — yani ortaya çıkış— adını verir.

Kabala bu olguyu asırlardır kendi dilinde tanımlar. Shomer Emunim’de anlatıldığı
üzere, evren “birden çokluğa” doğru ilerleyen bir tezahür zinciridir: sonsuz, biçimsiz
ve mutlak ışık (Ein Sof Or), kendini gizleyerek (Tzimtzum), çokluklara yer açar; bu
çokluklar, kırılmış kaplar gibi (Şevirat HaKeilim) kendi düzenini arar; sonunda
yeniden bir bütünlük (Tikun) doğar. Bu süreç, yalnızca teolojik bir anlatı değil,
evrensel bir örgütlenme yasasıdır.

“Emergence” terimi, burada bilimle Kabala arasında bir köprü işlevi görür. Her iki
sistem de şunu söyler: yeni bir düzeydeki gerçeklik, bir öncekinin basit bir toplamı
değildir. Kabala bunu, “yeni bir varlık yaratılmaz; yalnızca gizli olan açığa çıkar”
cümlesiyle ifade eder. Bu, R. Yosef Ergas’ın Shomer Emunim’de tanımladığı yaratılış
modelinin özüdür.

Evren, bir defalık bir yaratım olayı değil; süreklilik içinde kendini düzenleyen bir
bilgidir. Atomdan hücreye, hücreden insana, insandan bilince kadar uzanan zincir,
ışığın farklı düzlemlerde görünmesidir. Dolayısıyla “emergence”, maddenin
yükselmesi değil, bilginin yoğunlaşmasıdır. Her yeni düzey, bir öncekinin
potansiyelinde gizli olan anlamı açığa çıkarır.

Bu bakış açısı, hem bilimin indirgemeciliğine hem de teolojinin dogmatizmine karşı
yeni bir epistemik alan açar. Evrenin yapısı artık “ya madde ya ruh” ikiliğiyle
açıklanamaz; çünkü her ikisi de aynı sürecin iki çözünürlük düzeyidir. Fiziksel yasalar,
Tanrısal düzenin maskelenmiş formlarıdır; tıpkı Shomer Emunim’deki gibi, her seviye
bir üst seviyenin yansımasıdır.

Böylece evren, durağan bir mekanizma değil, kendini sürekli olarak yeniden
tanımlayan bir bilinç biçimidir. Bu, hem Kabala’nın “Işık ve Kap” diyalektiğini, hem
de modern bilimin “karmaşık sistemler” teorisini aynı noktada buluşturur:
Var olmak, ortaya çıkmaktır; ortaya çıkmak, Tanrısal bir düzenin sürekliliğidir.

2. KABALİSTİK ÇERÇEVE – IŞIK, KAP VE DÜZENİN OLUŞUMU

Evrenin ortaya çıkışını anlamanın en eski yollarından biri, onu bir patlama değil bir
dizginlenme olarak görmekti. Shomer Emunim’de anlatılan yaratılış modeli, Tanrısal
ışığın taşmasıyla değil, kendini geri çekmesiyle başlar. Bu geri çekilme, yani
Tzimtzum, varlığa yer açan ilk eylemdir. Sonsuz Işık (Ein Sof Or) kendi



yoğunluğunu sınırlayarak bir “boşluk” yaratır; ama bu boşluk yokluk değildir. O,
potansiyelin alanıdır — ışığın, kendi içinde farklı formlar halinde belirip görünür hâle
gelmesine izin veren bir “bilinçsel boşluk”.

Bu noktada ikinci aşama başlar: Şevirat HaKeilim — yani kapların kırılması. Bu,
enerji ile biçim arasındaki dengesizliğin sembolüdür. Işık (Or), kendini taşıyacak yapı
(Kli) için fazla yoğundur; bu nedenle biçimler parçalanır. Kabala bunu bir kozmik
çöküş olarak değil, düzenin doğum sancısı olarak görür. Çünkü her kırılma, yeni bir
düzenin tohumunu taşır. Kırılmış kapların parçaları, bir sonraki evrenin yapı taşlarını
oluşturur.

Üçüncü aşama Tikun’dur — düzelme, onarım, bütünleşme. Kırılmış kapların
kıvılcımları yeniden birleşir; ışık, bu kez ölçülü biçimde akar. Burada artık evren
“yoktan var edilmez”, yalnızca düzensiz olandan düzen üretilir. Bu, Kabala’nın
dilinde “Or beKelim” (kaplardaki ışık) olarak adlandırılır; modern bilimdeki karşılığı
ise kendini örgütleyen sistemtir.

Bu üç aşama — Tzimtzum, Şevirat ve Tikun — yalnızca kozmolojik süreçler değil,
varlığın her düzeyinde tekrarlanan bir şemadır. Atomdan galaksiye, hücreden bilince
kadar her sistem önce yoğunlaşır (Tzimtzum), sonra dengesizleşir ve farklılaşır
(Şevirat), ardından yeni bir bütünlüğe ulaşır (Tikun).

Modern terminolojiyle söylersek, Tzimtzum simetri kırılmasıdır; potansiyelin biçim
kazanmak için kendini sınırlamasıdır. Şevirat, entropinin artışı, sistemin kararsızlık
anıdır. Tikun ise negentropi, yani düzenin kendi içinden yeniden örgütlenmesidir.

Shomer Emunim’in bu üçlü modeli, Tanrısal yaratımı bir defalık mucize olmaktan
çıkarıp sürekli bir evrim olarak sunar. Her an, Tanrısal ışığın bir kısmı çekilmekte,
bir kısmı kırılmakta, bir kısmı birleşmektedir. Bu, evrenin yalnızca fiziksel değil,
ahlakî ve bilişsel yapısının da temelidir: İnsan zihni de her düşüncesinde aynı
döngüyü izler — düşünce (ışık) yoğunlaşır, biçime sığmaz, dağılır ve yeni bir anlam
(Tikun) doğurur.

Bu bakış, Kabala’yı durağan bir dogma olmaktan çıkarır; onu evrenin emergent
yapısının kadim matematiği haline getirir. Çünkü ışık ve kap, enerji ve biçim,
potansiyel ve fiil arasındaki bu ritim, varlığın her düzeyinde aynıdır.

3. PARTZUFİM – BÜTÜNÜN PARÇALARINDAKİ ZİHİN

Kabala’nın en zarif fikirlerinden biri, evrendeki her şeyin hem bağımsız bir varlık
hem de daha büyük bir bütünün yüzü olmasıdır. Bu fikrin sistematik biçimi
Partzufim öğretisidir. Shomer Emunim’e göre Tanrısal ışık, saf bir birlik hâlinde
kalmaz; kendini farklı düzen katmanları olarak “giydirir.” Her katman bir Partzuf
(yüz, yapı, kişilik) olarak adlandırılır — içeriği aynı ışık, ama işlevi farklıdır.

Bu modelde her Partzuf, hem üst düzey bir bütünün parçasıdır hem de alt düzey
sistemleri içinde barındırır. Yani bir Partzuf’un içinde başka Partzufim bulunur. Bu,
emergence kavramının tam teolojik karşılığıdır: her düzeyde yeni bir işlev, yeni bir
bütünlük doğar; ancak bu yeni bütün, kök kaynağından kopmaz.



Bilimde buna “katmanlı sistem” denir. Atomlar birleşip molekül olur, moleküller
hücre, hücreler organizma, organizmalar toplum oluşturur. Her seviye kendi yasasına
sahiptir ama alt seviyelerin yasalarını iptal etmez. Bir biyolojik organizmanın bilinci,
hücrelerinin kimyasına indirgenemez; fakat o kimya olmadan da var olamaz. Shomer
Emunim bu yapıyı “üst Partzuf alt Partzuf’ta giyinir” ifadesiyle anlatır.

Bu “giyinme” süreci, Kabala’da Hitlabşut olarak bilinir. Üst Partzuf’un ışığı, alt
Partzuf’un kabına sığarak görünür olur. Üstteki, altta tezahür eder; alttaki, üsttekini
taşır. Bu, varlık zincirinde aşağı indikçe ilahi düzenin tamamen kaybolmadığını,
yalnızca farklı biçimlerde ifade bulduğunu gösterir. Her düzey, Tanrısal zihnin bir
tezahürüdür — ama kendi özgün yasaları içinde.

Modern sistem teorisi bunu “bütünleşik karmaşıklık” olarak adlandırır. Örneğin bir
beyin, milyarlarca nöronun oluşturduğu bir Partzuf gibidir. Nöronlar kendi
düzeylerinde fiziksel süreçler yürütürken, kolektif bütünlük olarak bilinç ortaya çıkar.
Bu bilinç, alt düzeyin işleyişini düzenleyip geri besler. Tıpkı üst Partzuf’un alt
Partzuf’u yönlendirmesi gibi.

Shomer Emunim’in bu yaklaşımı, Tanrısal varlığı evrenin dışında değil içinde, her
düzeyde sürekli “yeniden doğan” bir bilinç olarak görür. Burada Tanrı, sistemin
dışında bir izleyici değil, sistemin kendini düzenleme ilkesidir. Her Partzuf, bu
ilkenin yerel bir yansımasıdır.

Dolayısıyla emergence, yalnızca fiziksel bir olay değil, Tanrısal bilginin fraktal
örgütlenmesidir. Mikrokozmos makrokozmosun izdüşümüdür; insanın bilinci,
Tanrısal aklın bir merceğidir.

Böylece, “üst” ve “alt”, “yaratıcı” ve “yaratılmış” arasındaki çizgi sabit değil,
dinamik bir akış hâlini alır. Bu akış, hem bilincin hem maddenin kök yapısını
oluşturur:
Her varlık bir aynadır — kendi ışığıyla üstündekini yansıtır, altındakine anlam verir.

4. TOHU’DAN TİKUN’A – KAOSTAN DÜZENİN DOĞUŞU

Kabalistik gelenekte “Tohu” ve “Tikun” yalnızca kozmik olayların isimleri değil,
varlığın nefes alışverişidir. Tohu — yani kaos, aşırı yoğunlaşmış ışığın biçimi
taşıyamadığı bir durumdur. Işık kaplara (Kelim) sığmaz; düzen dağılır, anlamlar
çözülür. Shomer Emunim bu anı, yaratılışın çöküşü olarak değil, potansiyelin uyanışı
olarak tanımlar. Çünkü düzenin ortaya çıkabilmesi için önce sınırların kırılması
gerekir.

Tohu, modern fizikte “yüksek entropi” ile benzeşir. Her şey mümkündür, ama hiçbir
şey kararlı değildir. Enerji vardır fakat yön yoktur; bilgi vardır fakat biçim yoktur.
Atomların, alanların ya da bilinç imgelerinin kaotik etkileşimleri bu hâle benzer.
Burada “düzensizlik” aslında henüz biçimlenmemiş bilgi anlamına gelir.

Sonra bir dönüşüm başlar: bazı ilişkiler kararlı hâle gelir, bazı örüntüler diğerlerinden
daha kalıcı olur. İşte bu aşama Tikun, yani düzelmedir. Işık artık ölçülü biçimde akar;
kaplar taşıyabilecekleri kadarını alır. Kabalistik dille bu, “Or beKelim” — ışığın



kapta istikrar kazanmasıdır. Bilimsel dille ise bu, sistemin kendi içinde negentropik
bir örgütlenme kurmasıdır: bilgi, rastgelelik içinden biçimlenir.

Her düzeyde aynı ritim görülür. Maddenin evriminde atomlar birleşip kararlı
moleküller oluşturur; biyolojide kaotik kimyasal süreçler kendi içlerinden yaşam
düzenini doğurur; bilinçte düşünceler, duygular ve hatıralar akışkan hâlde birleşip bir
kimlik bütünlüğü yaratır. Kabala bu ritmi “Tohu’nun Tikun’a dönüşmesi” olarak
tanımlar.

Bu süreç, dışsal bir Tanrısal müdahalenin değil, içkin bir ilkenin sonucudur. Shomer
Emunim’in diliyle, Tanrısal ışık geri çekilmiştir ama yok olmamıştır; her kıvılcım,
kendi düzenini bulduğunda o ışık yeniden parlamaya başlar. Bu, varlığın kendini
düzeltme kapasitesidir.

Modern sistem teorisi, bu kabalistik sezgiyi neredeyse aynı biçimde tarif eder: kaos,
bir sistemin yeni bir denge düzeyine geçmeden önceki zorunlu aşamasıdır. Tohu
olmadan Tikun olmaz; çünkü yeni bir düzen, ancak eski düzenin sınırlarını kırarak
doğar.

İnsanın iç dünyasında da aynı yasa işler. Kaos — duygusal çözülme, düşünsel
karmaşa, anlam kaybı — yalnızca yıkım değil, daha derin bir düzenin doğum
sancısıdır. Tohu, insanın kendi ışığına sığamadığı andır; Tikun ise o ışığı taşımayı
öğrenmesidir.

Shomer Emunim’in büyük sezgisi burada ortaya çıkar: Kaos ve düzen birbirine zıt
değildir. Onlar evrenin iki nabzıdır; birbiriyle çatışmaz, birbirini doğurur. Emergence
dediğimiz şey de budur — görünürde rastlantısal olanın, içsel bir yasa tarafından
düzenlenmesidir.

Evrenin her anı bu nabızla atar: genişleme ve çekilme, kırılma ve birleşme, Tohu ve
Tikun. Bu nedenle yaratılış, geçmişte yaşanmış bir olay değil, her an tekrarlanan
bir organizasyon hareketidir. Her nefes, evrenin Tohu’dan Tikun’a geçişinin küçük
bir yankısıdır.

5. CHOMER VE TZURA – MADDENİN RUHSAL GEOMETRİSİ

Kabala, varlığı yalnızca “madde” ve “enerji” olarak değil, Chomer ve Tzura olarak
iki temel kutup hâlinde düşünür. Bu terimler Aristoteles’in “hyle” (madde) ve
“morphe” (biçim) kavramlarından gelir; fakat Shomer Emunim bu kavramlara
bambaşka bir derinlik kazandırır. Aristoteles için biçim, maddenin düzenleyicisidir;
Kabala içinse Tzura, Tanrısal aklın evrende aldığı geometrik biçimdir.

Chomer, saf potansiyeldir. Kendi başına şekilsiz, amaçsız, yönsüzdür. Tohu
evresindeki evrenin haline benzer: bilgi vardır ama örgütlenmemiştir. Tzura ise
düzenleyici ilkedir, yani bilginin kendine biçim verme iradesi. Tzura, Tanrısal zihnin
içsel matematiğidir; varlığa sınır, orantı ve yön kazandırır.

Shomer Emunim, bu iki gücün etkileşimiyle evrenin her düzeyde “ortaya çıktığını”
söyler. Tzimtzum ile açılan boşluk, Chomer’in alanıdır — potansiyelin sahası.
Şevirat ile ortaya çıkan kırılma, Chomer’in Tzura’dan taşma hâlidir. Tikun ise



Tzura’nın yeniden hâkimiyet kurması, yani biçimin maddenin üzerinde denge
kurmasıdır.

Bu döngü, yalnızca kozmolojik bir açıklama değildir; atomdan hücreye, hücreden
insana kadar her düzeyde işler. Bir atom Chomer’dir — ham madde; kimyasal bağlar
Tzura’dır — onu bir arada tutan biçimsel yasa. Bir hücrede protein sentezi Chomer’in
çalışmasıdır; DNA dizilimi Tzura’dır. İnsanda duygular Chomer’dir; düşünce
Tzura’dır. Ve nihayet bilinç, Chomer ve Tzura’nın dinamik dengesinden doğan
Partzuf’tur — biçim kazanmış ruhsal bütünlük.

Bu bakışla emergence, Chomer’in kendi içinde Tzura’yı doğurmasıdır. Yani, düzen
dışarıdan empoze edilmez; madde kendi potansiyeli içinden biçim üretir. Modern
bilimde buna “kendiliğinden örgütlenme” ya da “self-organization” denir. Bir kristalin
molekülleri, dışsal bir el olmadan geometrik düzen oluşturur; canlı dokular, DNA
diziliminin içsel yönlendirmesiyle biçimlenir. Bu süreçlerin her biri, Tzura’nın
Chomer üzerindeki işlevinin fiziksel düzlemdeki yankısıdır.

Kabala’nın farkı, bu düzenleyici ilkeyi kör bir mekanizma değil, bilinçli bir düzen
olarak tanımlamasıdır. Tzura, yalnızca geometrik değil, etik bir kavramdır. Çünkü
biçim, yalnızca yapıyı değil, anlamı da belirler. İnsan zihninde bu, düşüncenin
duygulara biçim vermesi, duyguların da düşünceyi canlı tutmasıdır. Her iki kutup —
Chomer ve Tzura— sürekli etkileşim hâlindedir; biri olmadan diğeri donuklaşır.

Bu, Shomer Emunim’in sessizce dile getirdiği derin önermedir: Evren, biçimin
maddeye uyguladığı bilgi akışıyla var olur. Emergence, bu akışın görünür hâle
gelmesidir. Her yeni düzen, Chomer’in kendi içindeki Tzura’yı fark etmesiyle doğar;
yani madde, kendi içinde ilahi aklı hatırladığında bilinç ortaya çıkar.

6. BİLİMSEL DÜZEYDE EMERGENCE – İNDİRGEMECİLİĞİN SINIRI

Modern bilim, uzun süre boyunca evreni aşağıdan yukarıya açıklamaya çalıştı:
atomlar birleşir, moleküller oluşur; karmaşık sistemler en sonunda bilinci doğurur. Bu
yaklaşım, indirgemecilik olarak bilinir — her şeyin temel yasalarının yeterince
incelenmesi hâlinde, bütünü anlamanın mümkün olduğu inancı. Ancak 20. yüzyılın
sonuna gelindiğinde bilim, bu yaklaşımın sınırlarına çarptı.

Kuantum düzeyinde her şey olasılıklarla tanımlanır; ama bu olasılıklar trilyonlarca
parçacık bir araya geldiğinde istikrar kazanır, Newton mekaniği ortaya çıkar. Bu geçiş,
hiçbir denklemde açıkça tanımlı değildir; yine de olur. Bir hücre, kimyasal
tepkimelerin toplamı değildir; o tepkimelerin organizasyon biçimidir. Bilinç,
nöronların biyokimyasıyla açıklanamaz; nöronlar arasındaki örüntülerin dinamik
uyumu sayesinde “benlik” doğar. Bu olguya bilim “emergence” der — beklenmeyen
düzeyde yeni bir bütünün, alt düzey bileşenlerin davranışlarından doğması.

Shomer Emunim, aynı süreci başka bir dille anlatır:
Tanrısal ışık bir anda dünyaya inmez; her düzeyde kendi yasasına uyan bir
biçimlenme oluşturur. Her form, kendi iç yasasına sahiptir ve yalnızca o düzeyde
kavranabilir. Üst Partzuf alt Partzuf’un yasalarına karışmaz ama onları yönlendirir.
Bu, modern emergentist bilimin “yukarıdan aşağı nedensellik” dediği şeyle örtüşür:
üst düzey düzenler, alt düzey süreçleri belirli sınırlar içinde yönlendirir.



Örneğin bir karınca kolonisi, tek bir karıncanın niyetiyle değil, koloni düzeyinde
ortaya çıkan örüntüyle hareket eder. Beyinde nöronlar bireysel elektriksel ateşlemeler
yapar, ama bilinç o ateşlemelerin toplamı değil, onların topolojik düzenidir. Evren
de tıpkı böyle işler: parçacıklar etkileşir, alanlar örgütlenir, bilgi yoğunlaşır — ve
sonunda anlam ortaya çıkar.

Bilimin burada zorlandığı nokta, “yeni düzeyin yasaları nereden geliyor?” sorusudur.
Kabala bu soruya cevabı yüzyıllar önce verir:
Yeni yasalar yukarıdan empoze edilmez, aşağıdan da kendiliğinden icat edilmez;
onlar, varlığın kök ışığının farklı biçimlerde açığa çıkmasıdır. Her düzey, bir önceki
düzeyde gizli olan bilgiyi görünür kılar.

Bu, bilimin emergentizmine ruh kazandırır. Çünkü Kabala’ya göre düzenin doğuşu
yalnızca fiziksel etkileşimlerin yan ürünü değil, bilincin içkin yasasıdır. Enerji
biçime dönüşürken bilgi de artar; bilgi, varlığın Tanrısal yönüne daha fazla
yaklaşmasıdır.

İndirgemecilik bu anlamda yalnızca eksik değil, epistemik olarak da tek boyutludur.
Bir sistemin bütünlüğünü, yalnızca parçalarının davranışıyla açıklamak, Shomer
Emunim’in diliyle söylersek, “ışığı kap olmadan anlamaya çalışmak” gibidir.
Emergence, bu ikiliği çözer: ışık (enerji) ve kap (biçim) birlikte anlam üretir.

Bu noktada bilim ile Kabala aynı yere varır:
Evren, kendi içinden örgütlenir; ama bu örgütlenme, salt mekanik bir tesadüf değil,
bilginin kendini düzenlemesidir. Modern fizikte buna self-organizing criticality
denir; Kabalistik dilde ise Tikun.

O hâlde Tanrısal yaratım, bilimsel dille söylenirse, evrenin kendi yasalarını her an
yeniden doğurmasıdır. Her yeni düzen, varlığın kendi içindeki bilginin farkına
varmasıdır — yani bilinçtir. Ve bu bilinç, her seviyede farklı biçimde görünür:
atomda olasılık, hücrede yaşam, insanda anlam olarak.

7. KOLEKTİF ZEKÂ – KOLONİLER, AĞLAR VE BİLİNÇ

Doğa, zekâyı bireylerin içinde değil, ilişkilerin arasında saklar. Bir karınca tek başına
rastgele hareket eder; ama binlercesi bir araya geldiğinde şaşırtıcı bir planlama ve
organizasyon ortaya çıkar. Hiçbir karınca koloni haritasını bilmez, ama koloni yine de
kendi içinde yön, amaç ve strateji geliştirir. Bu, Shomer Emunim’in diliyle
söylenirse, alt Partzuf’un kendi içinde üst Partzuf’un bilinç düzenini yansıtmasıdır.

Kolektif zekâ, doğadaki en belirgin emergence örneğidir. Kuş sürülerinde yön
duygusu, beyinlerde bilinç, topluluklarda kültür hep aynı ilkeye göre doğar: bireysel
eylemler birbiriyle etkileşerek bir “üst zihin” oluşturur.
Kabala’da bu, “Or beKelim” (ışığın kaplarda görünmesi) sürecinin toplumsal bir
yansımasıdır. Her birey, kendi sınırları içinde bir kap (Kli) gibidir; ama hepsi bir
araya geldiğinde Işık’ın (Or) daha geniş bir düzeyde tezahür etmesine izin verirler.

Shomer Emunim bunu yalnızca metaforik değil, ontolojik bir süreç olarak görür: her
düzeydeki varlık, bir üst düzenin bilincini taşır.



Atomlar birlikte molekül bilincini oluşturur,

Moleküller birlikte hücre bilincini,

Hücreler birlikte organizma bilincini,

İnsanlar birlikte toplumsal bilinci oluşturur.

Bu zincir, Partzufim’in hiyerarşisiyle bire bir örtüşür: Abba (üst zihin), Imma
(içsel anlayış), Z’er Anpin (eylemsel bilinç) ve Nukva (dışa yansıyan dünya).
Her biri bir öncekine dayanır, ama ondan fazlasını üretir.

Modern nörobilim, insan beynini de böyle tanımlar: tek tek nöronlar düşünmez; ama
milyarlarcasının eşgüdümü “ben” hissini doğurur. Bu, Tanrısal düzenin mikroskobik
bir taklididir — ilahi bilinç, biyolojik yapının içinde kendi yankısını üretir. Kabala bu
yankıya tzelem Elohim, yani “İlahi biçimin izi” der.

İnternet, modern çağda bu yapının teknolojik biçimidir. Milyarlarca bireyin bilgi
katkısı, görünmez bir zihni oluşturur — kendi kendini düzenleyen bir bilgi ağı. Bu ağ,
bireylerin toplamından çok daha karmaşık bir yapıya sahiptir; tıpkı üst Partzuf’un alt
Partzuf’ta görünmesi gibi.

Kolektif zekâ, Kabala açısından yalnızca bilgi paylaşımı değil, ışığın ortak
yansımasıdır. Her bilinç kıvılcımı diğerine bağlandığında, sistemin toplam ışık
yoğunluğu artar. Yani evrenin bilinci, bağlantıların yoğunluğuna göre büyür. Bu,
yalnızca mistik bir sezgi değil; kompleks sistemler teorisinde de geçerlidir: ağlar
büyüdükçe, yeni davranış biçimleri ve yasalar ortaya çıkar.

Shomer Emunim’in büyük önermesi burada somutlaşır:
Evren, tek bir bilincin sayısız aynada yankılanmasıdır. Her birey bir yansıma
yüzeyidir; tek başına zayıf, ama birleştiğinde evrensel aklın bütününü taşıyabilir.

Bu nedenle Kabala’da “birlik” kavramı, homojenlik değil, çokluğun uyumlu
rezonansı anlamına gelir. Kolektif zeka, ilahi birliğin fiziksel izdüşümüdür — çünkü
Tanrısal ışık, ancak çokluk içinden yankılandığında bütünlüğe ulaşır.

8. İNSAN BİLİNCİ – EVRENİN DÜŞÜNEN YÜZÜ

Evren, kendi varlığını fark ettiğinde “insan” doğar. Bu cümle, Shomer Emunim’in
insan anlayışının özüdür: Adam, yalnızca yaratılmış bir varlık değil, yaratılışın
kendini fark eden bilincidir. Tüm Partzufim zinciri — ışığın çekilişi (Tzimtzum),
kırılışı (Şevirat) ve yeniden bütünleşmesi (Tikun) — insanda tamamlanır. Çünkü
insan, hem ışığın taşıyıcısı hem kapların onarıcısıdır.

Kabala’da “Adam” kelimesi “Adameh le-Elyon” (Yüce Olan’a benzeyen) kökünden
gelir. Yani insan, Tanrısal aklın en düşük, ama en yoğun yansımasıdır. Bu nedenle
insan bilinci, evrendeki en yüksek emergence örneğidir:
Madde içinden bilinç, bilinç içinden anlam, anlam içinden sorumluluk doğar.



Modern bilim, bu süreci farklı kelimelerle tarif eder.
Nöronların etkileşimiyle “benlik” dediğimiz süreklilik duygusu ortaya çıkar. Bu,
fiziksel hiçbir bileşenin tek başına taşıyamadığı bir bütündür.
Ama bu nörolojik düzeydeki açıklama, Shomer Emunim’in metafiziksel sezgisiyle
örtüşür: bilinç, maddeye dışarıdan eklenmiş bir mucize değil, maddenin kendi içinde
saklı ilahi bilginin uyanmasıdır. Başka bir deyişle, insan zihni Chomer’in
Tzura’sıdır — potansiyelin kendini tanıması.

İnsan, hem mikrokozmos hem makrokozmostur.
Atomları evrenin düzen yasalarına, düşünceleri Tanrısal aklın düzenine tabidir.
Bir nöronun ateşlenmesiyle bir yıldızın parlaması arasında özsel bir fark yoktur; her
ikisi de Işık’ın kendini başka bir düzeyde ifade etmesidir.
Bu yüzden Shomer Emunim, insanı “küçük evren” (olam katan) olarak adlandırır.

Bilim açısından bakıldığında, bilinç bir yukarıdan-aşağı geri besleme sistemidir:
Alt düzey nöral örüntüler, üst düzey farkındalığı doğurur; farkındalık da alt düzey
süreçleri yeniden şekillendirir.
Bu, Kabala’daki “Yoşer” (dikey düzen) ve “Igulim” (dairevi düzen) kavramlarının
nörobiyolojik karşılığıdır.
Yoşer, yukarıdan yönlendiren Tanrısal aklı;
Igulim, sistemin içsel döngülerini temsil eder.
İnsan bilincinde bu iki akış birleşir — yukarıdan gelen ışık, aşağıdan yükselen arzuyla
denge kurar.

Bu birleşim, etik bilincin de temelidir. Çünkü farkındalık, yalnızca görmek değil,
sorumluluk almak demektir.
İnsan bilinci, evrenin kendi davranışını ahlâkî düzeyde sorgulayabilme kapasitesidir.
Bu nedenle Kabala’ya göre insan, yalnızca bir varlık değil, düzenin öznesidir:
evrenin kendini düzeltme arzusunun canlı ifadesi.

Her insan, kendi içinde Tohu’dan Tikun’a uzanan bir evren taşır.
Zihnin karışıklığı, duyguların taşkınlığı, arzuların dengesizliği — bunlar Şevirat
HaKeilim’in insandaki yankılarıdır.
Ama her farkındalık, her düşünce ve her sevgi eylemi, küçük bir Tikun’dur: kırılmış
kapların onarımı.
Emergence, bu anlamda yalnızca bir doğa yasası değil, bir bilinç yasasıdır.

İnsan, evrenin kendi üzerine düşünmesidir.
Evren, insanda göz olur, ses olur, farkına varır — ve ilk kez kendini duyar.
Bu nedenle Kabala’nın ifadesiyle, Adam “Tanrı’nın sureti”dir çünkü Tanrı, insan
aracılığıyla kendi sonsuzluğunu düşünür.

9. YENİ BİR PARADİGMA – KABALA VE BİLİMİN BULUŞTUĞU NOKTA

İnsanlık, uzun süre boyunca iki karşıt açıklama tarzı arasında gidip geldi:
Bir yanda indirgemeci bilim, evreni parçalara ayırarak anlama çabası; diğer yanda
teolojik bütüncülük, her şeyi aşkın bir düzenin yansıması olarak görme eğilimi.
Shomer Emunim’in sisteminde bu ikisi çarpışmaz; birleşir. Çünkü Kabala, hem
çokluğu hem birliği aynı anda doğrular. Bu da tam olarak emergence kavramının
epistemik özüdür.



Emergence, indirgemeciliğin başarısını reddetmez ama onun eksik perspektifini
tamamlar. Parçalar birbirine bağlandığında, sistemin doğası değişir — ve yeni
düzeyde yeni yasalar ortaya çıkar. Kabala bunu “her Partzuf’un kendi iç yasası vardır”
diyerek ifade eder. Hiçbir düzey bir diğerinin yerine geçmez; üst düzey, alt düzeyi
hem taşır hem dönüştürür. Bu, Aristoteles’in “form-madde ilişkisi”ni, modern sistem
teorisinin “çok katmanlı nedensellik” ilkesiyle birleştirir.

Modern bilimin bazı alanları — özellikle kompleks sistemler, biyosibernetik ve
kuantum alan teorisi — bugün Shomer Emunim’deki bu modelle neredeyse aynı dili
konuşur. Kuantum alanındaki olasılık dağılımları, Tzimtzum’un (çekilmenin) fiziksel
izdüşümüdür: potansiyel hâlinde bekleyen bilgi, gözlemle birlikte biçim kazanır.
Termodinamiğin ikinci yasasına karşı duran negentropik süreçler, Tikun’un
(düzenleyici bilinç) doğadaki karşılığıdır. Ve bütün bu dinamiklerin toplamı,
Kabala’nın “Or–Kli” dengesine denk düşer: enerji (ışık) kendi yapısal sınırları (kap)
içinde anlam üretir.

Bu noktada Shomer Emunim, bilime yalnızca bir metafor değil, bir model önerir:
Evren, ne mekanik bir makine ne de keyfî bir mucizedir. O, kendi içinden anlam
üreten bir zihin — yani bilinçli bir sistemdir.
Emergence, bu bilincin her düzeyde yeniden doğma biçimidir.

Bu bakış, epistemik düzeyde üçüncü bir paradigma yaratır:

Bilim, alttan yukarı açıklama (neden–sonuç zinciri);

Teoloji, yukarıdan aşağı açıklama (amaç–anlam zinciri);

Kabala ise dairesel açıklama önerir — her düzey hem neden hem sonuçtur.
Bu nedenle Arizal, yaratılışı “sonsuzun kendi içinde kısıtlanması” olarak
tanımlar: Tanrı hem faildir hem nesnedir; hem yaratan hem yaratılan.

Modern bilim bu yaklaşımı “refleksif sistemler” kavramıyla yeni yeni fark ediyor.
Evrende, kendini gözlemleyen sistemler ortaya çıktıkça, yasaların anlamı da değişiyor.
Bu, bilincin yalnızca sonuç değil, fiziksel evrimin bir etmeni haline geldiğini
gösteriyor.
Shomer Emunim’in diliyle: Işık yalnızca maddeyi aydınlatmaz, madde de ışığı
biçimlendirir.

Böylece Kabala, bilimin eksik bıraktığı bağı kapatır:
Evrenin yasaları yalnızca mekanik değil, ahlakî ve bilişsel boyutlara da sahiptir.
İnsanın seçimleri, düşünceleri ve eylemleri, sadece nörokimyasal süreçler değil,
Tikun zincirinin mikrokozmostaki halkalarıdır.

Bu yeni paradigma, bilimin “nasıl” sorusunu Kabala’nın “niçin” sorusuyla birleştirir.
Evren artık yalnızca açıklanacak bir nesne değil, katılınacak bir süreçtir.
İnsanın bilinci, evrenin kendini fark eden yüzü olduğu kadar, onun kendi düzenine
katılma sorumluluğudur.



Shomer Emunim böylece bir çağrıya dönüşür:
Evreni anlamak, onu onarmaktır.
Bilgi, yalnızca gözlem değil; Tikun’un eylemidir.

10. SONUÇ – BİR VE ÇOK ARASINDAKİ DİNAMİK DENGE

Evrenin derin yapısı, ne mutlak bir birlik ne de kalıcı bir çokluktur. O, bu iki uç
arasında sürekli salınan dinamik bir dengedir. Shomer Emunim’in diliyle söylersek:
Işık (Or) ve Kap (Kli), Tohu ve Tikun, Chomer ve Tzura — her biri bir diğerine
bağlıdır, ama onu asla tüketmez.

Tohu, sonsuz potansiyelin taşmasıdır; düzeni kırar ama anlamı mümkün kılar.
Tikun, o dağınık enerjinin biçimlenmiş halidir; anlamı gerçekleştirir ama potansiyeli
sınırlar. Bu iki kutup arasındaki titreşim, varlığın kalp atışıdır. Evrenin ritmi, bu
karşıtların sürekli etkileşimiyle atar: çekilme ve yayılma, gizlenme ve ifşa, düzen ve
kaos.

Modern bilimin gözünde bu, doğanın kendi içinde öz-düzenleyici bir diyalektik
barındırdığını gösterir. Termodinamikte entropi ve bilgi, biyolojide mutasyon ve
seçilim, nörobilimde kararlılık ve plastisite hep aynı yasayı izler. Kabala, bu yasayı
kozmik bir bilinç düzeyine taşır: her düzen, Tanrısal aklın kendini sınırlayarak
görünür hâle gelmesidir. Yani evren, Tanrı’nın sonsuzluğunu gizleyerek anlatma
biçimidir.

Bu anlayışta yaratılış, geçmişte yaşanmış bir olay değil, her an süren bir fiildir.
Her düşünce, her eylem, her düzen çabası, yaratılışın yeniden tecellisidir.
Her insan, kendi içindeki Tohu’yu Tikun’a dönüştürdüğünde, evrensel düzenin bir
halkasını onarmış olur. Shomer Emunim’in “ışığın kıvılcımlarını geri toplamak”
dediği şey, işte bu bilinç düzeyinde gerçekleşir.

Bu döngü, bir hedefe ulaşmakla bitmez; çünkü hem Tohu hem Tikun sonsuzdur.
Kaos, düzenin sürekli yenilenme potansiyelidir; düzen, kaosun taşıdığı enerjinin
güvenli biçimidir. Bir olmadan diğeri var olamaz. Birlik çoklukta görünür, çokluk
birliğe geri döner. Evrenin gizli matematiği budur: denge, durağanlık değil;
hareketin sürekliliğidir.

Kabalistik açıdan bu, yalnızca metafizik bir görüş değil, etik bir çağrıdır.
İnsan, evrendeki bu ritme katılmakla yükümlüdür: her düzende alçakgönüllülük, her
karmaşada sabır.
Işık fazlası kapları kırar, azı karanlık üretir; bu yüzden ölçü (middah) her şeyin
anahtarıdır.
Denge, yalnızca Tanrısal bir yasa değil, varoluşun ahlâkî geometrisidir.

Sonuçta Kabala ve modern bilim, farklı dillerde aynı şeyi fısıldar:
Evren bir sistemdir — kendi içinden anlam doğurur.

Ama her durumda, hepsi aynı özün yankılarıdır: Bir olanın çoklukta görünme
arzusu.



Bu nedenle “emergence”, yalnızca fiziksel bir süreç değil, yaratılışın nefesidir.
Her şey ortaya çıkar, sonra yeniden gizlenir, sonra tekrar doğar. Tıpkı nefes gibi:
alınan her nefes yaratılışın bir tekrarı, verilen her nefes onun geri çekilişidir.

Shomer Emunim’in asıl öğretisi tam burada yatar:
Evrenin her hareketinde bir bilinç vardır, her bilinçte bir onarım gücü, her onarımda
sonsuzun yankısı.

Birlik, çokluğun içinde konuşmaya devam eder; ve çokluk, birliğe dönmeyi hiç
bırakmaz.

Temenni

Kabala’ya giriş konusunda bir başlangıç kaynağı oluşturmak amacıyla bu küçük
çeviriyi yazmaya giriştim. Bu konu, bilgelik arayana yol göstersin. Bu küçük çalışma
zihinlere berraklık sağlasın ve kimse elinden düşürmek istemesin. G.D. Ekim, 2025
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