YESOD MORA BOLUM 10
DINI YASAM

1. Sema

Tanrimizin Tora’s1 ne kadar degerlidir. O’nun tanikliklar1 ne kadar dogrudur. O’nun
sozleri ne kadar giizeldir. Ciinkii Kutsal Yazi, insan bedeninin dort degisen
durumundan s6z eder: oturmak, yiirlimek, yatmak ve kalkmak (bkz. Devarim 6:4-7).
Yukarida sayilanlarin tamami gegissiz fiillerdir [oturmak, yiirimek, yatmak ve
kalkmak].

Devarim 28:30°daki yiskavennah fiili seni rahatsiz etmesin; zira anlami1 “onunla
yatacaktir”dir. Yiskavennah, “Seninle konaklamayacaktir” ifadesindeki yegurekha
kelimesine benzer; nitekim “Kotiiliilk Seninle konaklamaz” (Tehillim 5:5).

Bilgelerimiz, Talmudik terminolojiyi kullanarak etken bi¢im sokhev (“yatar”) ile
edilgen bi¢cim niskav (“yatilmis”) arasinda ayrim yapmislardir. Ancak Kutsal
Yazr’daki kullanimda her ikisi de “yatmak”™ anlamina gelir [her iki bi¢im de
gecissizdir]; nitekim “Iste, diin gece babamla yattim” ifadesindeki sakhavti (Beresit
19:34) bunu kanitlar.

Suna dikkat et: Bir insan yattiginda uyaniktir. Buna ragmen Kutsal Yaz, “ve o yerde
yatt1” (va-yiskav) (Beresit 28:11) der ve “orada uyudu” demez; ¢linkii insanlarin cogu
uykuda yiiziistii veya yatay durumdadir [bu nedenle sakhav bazen “uyumak”
anlaminda kullanilir]. Kutsal Yazi, “Ve David atalariyla birlikte uyudu” (va-yiskav)
(Melakhim I 2:10) der; ¢iinkii uyuyan kisi bir cesede benzer.

Bir insan bir yerde dinlendiginde, oturur. Oturmak, adeta kalkmanin yar1 halidir.
“Kalkmak™ (kimah), ayakta durmak olarak tanimlanir; nitekim “evde ayakta
duracaktir” (ve-kam) ifadesinde oldugu gibi (Vayikra 25:30). Dolayisiyla u-ve-
kumekha (“ve kalktiginda”) ifadesi “ayaga kalktiginda” anlamina gelir.

“Yiirimek”, bir yerden baska bir yere hareket etmek olarak tanimlanir; oturmanin
karsitidir. Bir insan yattiginda, basindan ayagina dogru [yatay] bir ¢izgi ¢izilebilir. Bu
nedenle ayakta durmak [yani kalkmak], yatmanin karsitidir. Tehillim 1:1 sdyle der:
“Yiirimemistir... Ayakta durmamistir... Oturmamaistir.” “Yatmamistir” demez;
clinkii bir insan genellikle yatarken uyur.

Tora, “ve onlar hakkinda konusacaksin” (Devarim 6:7) der. Bunun anlami, “onlar
hakkinda kalbinde konusacaksin”dir; nitekim “kendi kalbimle konustum™ ifadesinde
oldugu gibi (Kohelet 1:16). “Ve onlar hakkinda konusacaksin” ifadesi ayn1 zamanda
kelimesi kelimesine de alinmalidir; yani agzinla konugmay1 ifade eder.

Bdylece Tanri, bizlere O’nun yasasi lizerinde tiim faaliyetler sirasinda ve bedenin tiim
durumlarinda tefekkiir etmemizi emretmistir (bkz. Devarim 6:6). Kutsal Yazi bunu
acikea, “Ve O’nun yasasi lizerinde gece ve giindiiz tefekkiir eder” (Tehillim 1:2)
ifadesiyle belirtir. Slomo da benzer bi¢cimde, bilgeligin her durumda aranmasini
oglitlemistir: “Yiridigiinde sana yol gosterecek; yattiginda seni koruyacak;
uyandiginda [yani ayakta durdugunda veya oturdugunda] seninle konusacaktir”
(Mislei 6:22).



DIPNOT:

1. Tora s6yle der: “Dinle Israel, Tanrimiz Asem, Asem birdir... Ve bugiin sana emrettigim bu
sozler kalbinin iizerinde olacak; ve ... evinde oturdugunda, yolda yiiriidiigiinde, yattiginda ve
kalktiginda onlar hakkinda konusacaksin” (Devarim 6:4-7).

Baska bir ifadeyle, Sema oturma, yliriime, yatma ve kalkma olmak tizere bu dort durumu
icerir. {1k bakista, “yattiginda” ifadesi bir sorun ortaya koyar. Ayet, Tanr1’nin sozlerinin uyku
halindeyken tekrarlanmasi gerektigini ima ediyor gibi goriiniir. Bu nedenle “yattiginda”
ifadesi “uyudugunda” anlamina gelmez; kelimesi kelimesine alinmalidir. Béylece Tanri’nin
sozlerinin degerli, dogru ve giizel oldugu goriiliir; yani bilingli ve 6zenli bigimde
secilmislerdir.

2. Yiskavennah genellikle cinsel iliski eylemine gonderme yapar. Bu nedenle gecisli gibi
goriiniir. Ancak kelime anlami “yatmak” oldugundan, gercekte gecissizdir. ibn Ezra, Devarim
6:6—7°de insan bedeninin degisen durumlariyla ilgili olan fiillerin tiimiiniin — be-sokhbekha
(“yattiginda”) dahil olmak iizere; ki bu kelime yiskavennah ile ayni kokten gelir — gegissiz
oldugunu 1srarla vurgular.

3. Buradaki nokta sudur: ek, fiilin gegcisli oldugunu gostermez. Yegurekha, “seni
konaklatmak” anlamina gelmez; “seninle konaklamak” demektir. Benzer bi¢cimde
yiskavennah, “onu yatirmak™ degil, “onunla yatmak™ anlamina gelir.

4. Rabbinlere gore sokhev gecisli bir fiildir ve sin—kaf—bet kdkiiniin etken bi¢imi, erkegin
kadima niifuz etmesini ifade ederken; fiilin edilgen bigimi, cinsel iligki sirasinda niifuz edileni
ifade eder.

5. Bu s0z, Lot un kizlarindan biri tarafindan sdylenmistir. Boylece etken bigim olan
sakhav’in gecissiz oldugu goriiliir.

6. Baska bir deyisle, “yattiginda” ifadesi “uyudugunda” anlamina gelmez. Ibn Ezra bu sekilde
yorumlar; ¢iinkii Tora, bizleri uyku halindeyken herhangi bir yiikiimliiliik altina sokmaz.

7. ibn Ezra’nin vurgusu sudur: sokhav, “yatmak” anlamma gelir. Ancak anlanmi1 zamanla
uyumay1 ve dliimii de kapsayacak sekilde genislemistir. Cohen ve Simon, s. 174.

2. Sema (Devami)

[Kutsal Yaz1 soyle der:] “Ve bu sozler [kalbinin {izerinde olacak]” (Devarim 6:6).
Bunun anlami sudur: Bir insan, Asem’nin bir oldugunu ve var olan higbir seyin,
Tanr1’ya baglanmadikg¢a gercek bir varliga sahip olmadigini bilmelidir. Bu nedenle
Kutsal Yazi, “Ve Tanrin Asem’yi biitiin kalbinle seveceksin” der (Devarim 6:5).
Bunun anlami sudur: “Eger bu diinyada da ve gelecek diinyada da var olmak
istiyorsan, Tanr1’y1 sev.” Bu sirr1 kitabin sonunda ima edecegim. Bu [yani Tanr1’y1
bilmek ve Tanr1’y1 sevmek], biitiin bilgeligin temelidir. Yaratici yalnizca Tanr1’dir.
Tanri, tiimeli bilmesi yoluyla tikelleri bilir; ¢linkii tikeller siirekli degisim halindedir.

Insanin ruhu benzersizdir. Tanri tarafindan verildiginde, bir katibin &niine konmus bir
levha gibidir. Yapilmis [kelime anlamiyla “dogmus’] seylere dair kategorik bilgi —
dort unsurdan olusan seylerin bilgisi — kiirelerin bilgisi, yiicelik tahti, Merkava’nin
sirr1 (bkz. Yehezkel 1) ve Yiice Olan’in bilgisi Tanr1’nin yazisi olarak bu levhaya
[yani insanin ruhuna] kazindiginda, ruh, insan hala hayattayken de ve daha sonra giicii,



bu diinyadaki yeri [kelime anlamiyla “saray1”] olan bedenden ayrildiginda da Yiice ve
Gorkemli Tanr1’ya baglanir.

Bu nedenle, akilli bir insanin bu diinyada, kendisine gelecek diinyada fayda
saglamayacak hi¢bir seyi arzulamasi dogru degildir. Yasaklanmuis cinsel iligkilerle
ilgili olarak Kutsal Yazr’'nin “Ben Asem’yim” dedigini gérmiiyor musun? (Vayikra
18:6). Bunun anlami sudur: Tanr1’ya baglanmak isteyen kisi, yakisiksiz seylerden
uzak durmalidir. Zira Kutsal Yazi’'nin yasakladig kisilerle cinsel iliskiden kaginan
kisi kutsaldir. O, Yiice ve Gorkemli Tanr1’ya yakin olanlarin toplulugundadir.
Nitekim Asaf sdyle der: “Ama bana gelince, Tanr1’ya yakinlik benim iyiligimdir”
(Tehillim 73:28). Bu s6zden 6nce su ifade gelir: “Iste, Senden uzaklasanlar yok
olacaklardir.” David de benzer sekilde sdyle der: “Ciinkii ruhumu se’ol’e terk
etmeyeceksin” (Tehillim 17:10), bedenim [yani etim] oradayken [mezarda]. Zira se’ol,
yeryliziiniin altindaki mezar1 ifade eder. Su ifadeyle karsilastir: “Eger yatagimi
se’ol’de kursam, iste Sen oradasin” (Tehillim 139:8).

Kutsal Yazi ayrica soyle der: “Bana yasam yolunu bildirirsin” (Tehillim 16:11). Sair
yine soyle der: “Ama Tanr1 ruhumu se’ol’lin giiclinden kurtaracak; ¢iinkii beni alacak
[yikaheni]. Selah” (Tehillim 49:16). Yikaheni (“beni alacak’) kelimesi yiice bir
duruma isaret eder. Bu, “Ve o [Hanoh] yok oldu, ¢ilinkii Tanr1 onu ald1” (Beresit 5:24)
ifadesine benzer; “Ve sonra beni yiicelikle alacaksin” (Tehillim 73:24) s6zii de ayn1
sekilde [Oliimstlizliige isaret eder].

3. Kutsallik, Cinsel iliskiden Uzak Durmay: Gerektirir

[Sinay Dagi’ndaki Tanrisal vahye hazirlik olarak] Kutsal Yazi soyle der: “Bugiin ve
yarin onlar1 kutsaym” (Semot 19:10). Ardindan Tora, “Bir kadina yaklagmayin™ der
(Semot 19:15). Bu nedenle, bir erkek esiyle cinsel iliskide bulundugunda kirli sayilir
(Vayikra 15:18) ve yikanmadikea dua etmesi yasaktir. Misna Bilgeleri de, Ikinci
Tapinak déneminde, {izerine bir damla meni diisen bir derinin bile yikanmasinin [yani
mikveye daldirilmasinin] adet oldugunu belirtmislerdir (Vayikra 15:17; Kelim 15:17).
Ayrica meni bosalmasi yasayan bir kisinin kutsal et yemesi yasaktir [yani korban
etinden] (Vayikra 7:20; 15:16). Kutsal Yaz, adet géren kadin ve dogum yapan kadin
konusunda da son derece katidir.

Nazir kutsal bir kisidir (Bamidbar 6. boliim). Nazir, siiresini tamamlay1p tekrar sarap
icmek istediginde bir yakmalik sunu, bir giinah sunusu ve bir esenlik sunusu getirmek
zorundadir. Ayrica Bulusma Cadiri’nin girisinde basini tirag etmelidir. Basinin tiras
edilmesiyle ona saygisiz davranilir; ¢linkii o, kutsalligindan uzaklagmakta ve daha
asag1 bir duruma inmektedir.

Nazir gibi, bir cocuk doguran kadin da [belirlenmis siirenin ardindan kocasiyla
yeniden iligkiye girdiginde] bir yasinda bir kuzu getirir (Vayikra 12:1-8).

Bir tarla sahibi, kaldirma sunusunu [terumah; Bamidbar 15:19-21], tahilinin ve
yaginin ilkini (Devarim 18:4), ondaliklar1 (Vayikra 23:10; Devarim 18:4; 26:1-11) ve
hamurunun bir payini kahine vermek zorundadir (Bamidbar 15:20). Ayrica tarlada



unuttugunu birakmalidir (Devarim 24:19), tarlasinin kosesini [pe’ah] ve “toplanan
basaklar1” [leket; yoksul, dul ve yetim i¢in; bkz. Vayikra 19:9; 23:22].

Bir bag sahibi, ilk ii¢ y1l boyunca asmasinin meyvesinden yararlanamaz. Dordiincii
yilda tiztimlerini Yerusalayim’e getirmeli ve orada Tanr1’y1 dvmelidir (Vayikra 19:23).
Ik meyveleri (Bamidbar 18:12—13), sarabin ilkini (Devarim 18:4) ve cesitli
ondaliklar1 (Devarim 12:17) kdhine vermelidir. Ayrica kdrpe meyveyi ve yere diismiis
meyveyi [yoksullar i¢in] birakmalidir (Vayikra 19:10).

Semita ve Yovel yillarina iliskin yasalar (Vayikra 25. boliim), tarla ve bag sahipleri
icin de gecerlidir.

Coban, yliniin ilkini (Devarim 18:4), ilk dogan1 (Semot 13:2) ve doganlarin onda
birini [kahine] vermek zorundadir (Vayikra 27:32).

Esenlik sunularindan [selamim] yiyen kisi, belirlenmis kisimlar [sunakta yakilanlar;
Vayikra 3:1-5] disinda, budu (Vayikra 7:32), gogsii (Vayikra 7:31), yanaklar1
(Devarim 18:3) ve iskembeyi (ayn1 yer) [kahine] vermelidir.

Kutsal Yazi soyle der: “Herkes elinin armaganina gore” (Devarim 16:17). Bu, kisinin
[Tanrt’ya] “Tanr1’nin kendisine verdigine gore” vermesi gerektigini 6gretir. Bu
sekilde kutsal mekanda goriinme mitsvasi yerine getirilir (bkz. Bamidbar 16:16).

S6ziin 6zl sudur: Tanr1 adami Eliyahu ve peygamber Elisa yolu gosterirler.
[Diinyadan el ¢gekmisler ve yalnizca Tanri’ya hizmet etmislerdir.]

DIPNOT:

9. Ibn Ezra’ya gére Tanr1’nin bilgisi yalnizca tiimel ve ebedi olana uzanir. ibn Ezra, Tanri’nin
tikeli ancak onun tiimel ve kalic1 olanla iliskisi &l¢iisiinde bildigini kabul eder. Bkz. Ibn Ezra,
Beresit 18:21 yorumu. Maymonides de ilahi gdzetimin, bir kisinin entelektiiel gelisimiyle
orantili oldugu goriisiindedir. Bkz. Dalalat al-Ha irin (Moreh Nevukhim), 3:18. Bu gorts,

Don Yitsak Abarbanel (Beresit 18:20 yorumu) ve Rabi Hasday Kreskas (Sefer Or Ha-sem 2:1)
tarafindan sert bigimde elestirilmistir. Bu eserin 10:4. bdliimiine bakiniz; Tanr1 “uzak ve
yakin”dir.

12. Insan Tanr1’nin suretinde yaratilmistir. Ibn Ezra’ya gore bu, insanin ruhuna isaret eder.
Bkz. Ibn Ezra, Beresit 1:26 yorumu. Bdylece Ibn Ezra, insan ruhunun — Yaraticisininki gibi
— benzersiz oldugunu vurgular.

13. Kelime anlamuyla “dort kok.” Bkz. 1. bolim. Tanri gibi, insan da ebedi bilgiye erismelidir.
Bu nedenle Ibn Ezra, tikellerin bilgisi yerine kategorilerin bilgisinden s6z eder.

14. Ibn Ezra’ya gore insan, dliimsiizliige erisebilmek icin hem fiziksel hem de metafizik
bilimlerde yetkinlesmelidir. Maymonides, Dalalat al-Ha 'irin’in girisinde birincilere ma‘aseh
beresit, ikincilere ise ma‘aseh merkava adin1 verir.

15. ibn Ezra, “yok olacaklardir” ifadesini “hem bu diinyada hem de gelecek diinyada yok
olacaklardir” seklinde anlar.

16. Bu ifade, Tanr ile birlikte olmay1, yani 6liimsiizliigii anlatir. Bkz. Misne Tora, Hilkhot
Tesubah 8:2.



17. Tanr1, Hanoh’a 6liimsiizliik bahsetmistir.

18. Bir kadinla cinsel iliskide bulunmayin. Bagka bir ifadeyle, “onlar1 kutsayin” ifadesi
“onlara cinsel iligkiden uzak durmalarini 6gretin” anlamina gelir.

19. Bkz. Berakhot 20b—21a. ibn Ezra, Tora’nin meni bosalmasi yasayan bir erkegi, adet géren
bir kadini1 ve dogum yapan bir kadini “tame” ilan etmesinin sebebinin, bunlarin cinsel faaliyet
veya cinsel organlarla iliskili olmas1 oldugunu diisiiniir. Ona gore kisi, miimkiin oldugunca
cinsel iligkiden uzak durmalidir. Daha 6nceki bir yorumunda soyle der:

“Akall kisi, atamiz Yaakov’un yaptig1 gibi davranir; o, ‘Asem benim Tanrim olacak’ diye
adakta bulundugunda (Beresit 28:21), Bet-El’e geldiginde ‘Aranizdaki yabanci ilahlar
ortadan kaldirin’ dedi (Beresit 35:2). Siiriiyii birakti ve Tanr1’ya hizmet etmek i¢in kendini
ayirdi. Rahel 61diigii ve Bilha kirletildigi i¢in, bir daha hicbir kadinla yatmadi... Bu nedenle
Kutsal Yaz baska bir yerde ‘Yaakov’un ogullari on ikiydi’ der (Beresit 35:21). Bunu
sOylemesinin sebebi, Bilha kirletildikten sonra Yaakov’un bir daha cinsel iliskide
bulunmadigini ve dolayisiyla baska ¢ocuk sahibi olmadigini bildirmektir.” (Yesod Mora,
Bolim 7, §11).

Ibn Ezra, evlenmenin Kitabi bir mitsva olduguna inanmaz. Bkz. Yesod Mora 2:12.

20. Adet goren bir kadin ve dogum yapan bir kadinla ilgili “tuma” yasalari, hem tumanin
stiresi hem de baskasina veya bir nesneye aktarilmasi bakimindan son derece katidir. Adet
goren kadm i¢in bkz. Vayikra 15:19-24; dogum yapan kadn i¢in bkz. Vayikra 12:1-5. Ibn
Ezra, Tora’nin meni bosalmasi yasayan bir kisiyi, adet géren kadin1 veya dogum yapan kadini
“tame” ilan etmesinin sebebinin, bunlarin cinsel faaliyet veya cinsel organlarla iliskili olmasi
oldugunu diigiiniir.

21. Nazir, saraptan uzak durdugu i¢in kutsaldir. Bkz. Maymonides, Dalalat al-Ha irin 3:33:
“Sarap icmekten uzak durmak da kutsallik olarak adlandirilir; bu nedenle Nazir hakkinda
‘kutsal olacaktir’ denir” (Bamidbar 6:5).

22. Nazir olmaktan vazgectigi i¢in. Nahmanides de ayni goriistedir. Bkz. Nahmanides,
Bamidbar 6:11 yorumu: “Nazir, nazirlik giinleri tamamlandiginda bir giinah sunusu getirmek
zorundadir... ¢iinkii 0 zamana kadar kutsallik ve Tanri’ya hizmet i¢inde ayrilmist ve ...
sonsuza dek ayrilmig olarak kalmaliydi” (Chavel gevirisi).

23. Goriiniise gore ibn Ezra, kadinin kurban getirmesini, yeniden cinsel iliskiye baslayacak
olmasrtyla iliskilendirir. Ancak Vayikra 12:6 {izerine yaptig1 yorumda, bu kurbanin, dogum
sirasinda yasadigi aci sebebiyle zihnine giren kotii diisiinceler igin kefaret oldugunu sdyler.

24. Bu, yukarida sayilanlarin neden yoksullara ve kahine verilmesi gerektigini agiklar. ibn
Ezra’ya gore, Tanr1’ya saygidan dolay1 hak edene bir armagan vermek, Tanr1’ya armagan
vermekle esdegerdir.

25. Eliyahu’nun ve Elisa’nin yasamlari, bu diinyanin hazlarindan ayrilmanin ve Tanr1’ya
baglanmanin insan varolusunun amaci oldugunu gosterir. Eliyahu, Kutsal Yazi’da c¢ileci bir
kisilik olarak tasvir edilir (bkz. Melakhim II, 17. bdliim). Elisa, Eliyahu’nun 6grencisi
oldugundan, Ibn Ezra’ya gore onun da ¢ileci bir yasam siirmiis olmas: gerekir.

Temenni:

Bu onuncu béliimde ele alinan dini yasam anlayisinin — bilginin baglanmaya, ayrismanin
kutsalliga, bu diinyanin 6l¢iisiiniin gelecek diinyanin yonelimine tabi kilinmasina — dayanan
yapisini, ibn Ezra’nim diisiince biitiinliigii i¢inde agik ve izlenebilir hale getirmek amactyla bu
kiiciik ceviriyi yazmaya giristim. Bu konu, bilgelik arayana yol gostersin. Bu kii¢iik calisma
zihinlere berraklik saglasin ve kimse elinden diisiirmek istemesin.



