YESOD MORA 6. BOLUM
Mitsvalarin Kaynaklar
1. Yazihi ve Sozlii Yasalar

Bazi mitsvalar Tora’da agik bir sekilde agiklanmis durumdadir. Ancak buna ragmen,
gercek anlami bize Tora’nin kutsal aktaricilar1 aracilifiyla gelen mitsvalar vardir;
yani Tora’nmin yazili kismini1 ve sozlii kismii kusaktan kusaga aktaran bilginler
aracilifiyla gelenler. Bu bilginler gelenegi aldilar; ogullar babalarindan aldi ve
ogrenciler 6gretmenlerinden aldi. Not edilmelidir ki eger gelenek mevcut olmasaydi,
kisi bu mitsvalar farkli bir sekilde agiklamaya muktedir olurdu. Ayrica Tora iginde
hi¢ zikredilmeyen ve bizim Bilginlerden aldigimiz mitsvalar da vardir.

Simdi genel bir kural ifade edeyim:

Eger biiyiik meclisin adamlart ve Misna’nin bilginleri ile Talmud’un bilginleri
olmasaydi, Tanrimizin Tora’st ve onun hatirasinin kendisi tamamen yok olup giderdi.
Clinkii bu bilginler Tora i¢inde olan her seyi uygun bir sekilde analiz ettiler; kelimesi
kelimesine, kendi yerinde. Onlar mitsvalar1 ve Tora’nin hiikiimlerini bizim i¢in
acikladilar ve netlestirdiler; kendi geleneklerine uygun bir sekilde. Baz1 zamanlarda
onlar gelenekleri icin agik kanitlar Tora i¢inde bulurlar. Diger zamanlarda onlarin
destekleri Midragik olur. Daha baska zamanlarda gelenekleri i¢in yalnizca destek
olacak isaretler bulurlar, yani Tora icinde yalnizca isaret niteliginde olan destekler.
Akillt olan kisi Bilginlerin bir metni ne zaman literal olarak anladigin1 ve ne zaman
Midrasik olarak anladigini ayirt edebilir; ¢linkii onlarin tim yorumlar1 tek bir hat
izerinde ilerlemez. Bilginlere bilgelik veren Tanri, Tora’y1 koruyup aktarmis olmalari
sebebiyle onlar1 tamamen odiillendirecektir.

Yeremya kitab1 s0yle der: “Sabat giiniinde evlerinizin disina hicbir seyi ¢ikarmayin.”
Ancak Tora bunu hi¢ zikretmez.

Bilginler araciligiyla aktarilan mitsvalar — ve onlarin gelenege uygun sekilde
yorumladiklart mitsvalar — Tora i¢inde zikredilenler arasinda ¢ok sayidadir. Benzer
sekilde Bilginler tarafindan zikredilen fakat Tora i¢inde yer almayan c¢ok sayida
mitsva mevcuttur. Simdi bunlardan bir kismint ve digerlerinden bir kismini
belirtecegim; yani kisinin her giin sdylemekle yiikiimlii oldugu yiiz kutsama, dualar,
yemekten sonra yapilan siikran duasi, Hallel — ki Rabbi Bahya bunun “O senin
yiiceligindir ve O senin Tanrindir” ifadesine isaret ettigini sdyler — Shema’nin
okunmasi, eruv, Kidus, Havdalah, ii¢ Sabat 6giinii ve bazilarina gore Sabat mumlari.

Anma Giinii’nde, yani Ros Hasanah giiniinde sofar calinmasi da buna benzer; ¢iinkii
gelenek olmasaydi Ros Hasanah giiniinde borular calardik, tipki Nisan ayimin yeni
ayinda yaptigimiz gibi; ki bu, ilkbahar mevsiminden once gelen yeni aydir. Bu
nedenle Talmud’un Bilginleri Ros Hasanah’in bir yargi giinii oldugunu sdylerler.

Ayn1 sey Sukkot festivalinde kullanilan lulav icin de gegerlidir; Bilginler bunun
kendi basina ayr1 bir mitsva oldugunu belirtir. Ciinkii Tora yalnizca “Ve alacaksiniz
siz Sukkot’un ilk giiniinde hurma agaglarinin dallarin1” ifadesini kullanir. Gelenek
olmasaydi bunun anlami tamamen farkli olurdu. Ayni sey omer sayimi icin de
gegerlidir; ¢iinkii Bilginler “Ve sayacaksiniz kendiniz i¢in” ifadesi ile “ve sonra



sayacaktir kendisi i¢in” ifadesi arasinda bir ayrim yaparlar. Ayni1 durum yirtik etin
yenmesini yasaklayan yasa icin de gegerlidir. Bu yasa saglikla ilgili 6nemli bir
bilimsel ger¢cege dayanir. Diigiin ¢adirinin yedi giliniline dair yasalar, yas tutma, hastay1
ziyaret etme, Oliiyli defnetme, Hanukkah isiklari, Ester kitabinin okunmasi ve
Pesah’ta dort kadeh sarap igilmesine dair yasalar da buna benzer. Bilginlerin “ve onu
miras alacaktir” ifadesini kendi geleneklerini desteklemek i¢in kullandiklarini zaten
aciklamistim. Bu ifade “ve-yarash otah” yani “ve onu, disil olan1 miras alacaktir”
seklindedir. Bilginler bunu “ve onu, yani kadini1 miras alacaktir” seklinde yorumlarlar.
Bu ifadeyi, “bir erkek karisinin malin1 miras alir, ancak kadin kocasinin malini miras
almaz” ogretisi i¢in kullanirlar. Ancak bu ifade literal anlamiyla bdyle degildir; ¢linkii
ayet, bir adamin oglu olmadan 6lmesi halinde malinin nasil dagitilacagiyla ilgilidir.

YESOD MORA 7. BOLUM

MITSVALARIN DOGASI VE AMACI

1. Olumlu ve Olumsuz Mitsvalar

Bir kisi dikkatle not etmelidir ki tiim mitsvalar, yani tiim emirler, olumlu mitsvalar
ve olumsuz mitsvalar olarak boliinmiis durumdadir.

Bu mitsvalarin boliinmesi, yani bu ikiye ayirma islemi, tiim hiikiimler icin gecerlidir;
ister temel mitsvalar olsun (bkz. boliim 5), ister digsal etkenlere bagli olan mitsvalar
olsun (bkz. boliim 4), ister anma islevi goren mitsvalar olsun (bkz. bdliim 5), ister
yazili yasalar olsun, ister gelenekten bilinen yasalar olsun (bkz. boliim 6).

Not edilmelidir ki bazi olumsuz mitsvalar, dis goriiniis olarak olumlu mitsvalar gibi
goriinebilir, ancak gercekte olumsuz mitsvalardir. “Bu nedenle Israel’in ¢ocuklar
Sabat’1 koruyacaktir” (Cikis 31:16) bunun bir 6rnegidir, ¢linkii dinlenmek bir eylem
degildir; bunun aksine, bu ifade c¢alisgmanin durdurulmasina ve ondan dinlenmeye
gonderme yapar. Ciinkii sdyle yazilmistir: “Ve O, yaptig1 tiim islerden yedinci giinde
dinlendi” (Beresit 2:2). Bu, Sabat giiniinde hicbir is yapmak zorunda kalmamasi igin
is1 Sabat’tan 6nce tamamlamasi anlamina gelir.

“Ve nefislerinizi alcaltacaksiniz” (Levililer 16:31) bununla benzerdir; ¢ilinkii bunun
gergek anlami sudur: kiginin kendisini yeme ve i¢me ile keyiflendirmekten uzak
tutmasidir, ¢iinkii alcalis hazza zittir. Benzer sekilde “Kendinizi kutsayin ve kutsal
olun” (Levililer 20:7) s6zilinlin anlam1 sudur: kisinin kendisini igren¢ ve dogasi geregi
zararl1 olan herhangi bir seyi yiyerek kirletmemesidir. Ayni sekilde, saraptan uzak
durarak kendisini sinirlayan Nazir de kutsaldir.

2. Mitsvalar Nasil Yerine Getirilir
Tiim mitsvalar, yani tim emirler, {i¢ yolla yerine getirilir; yani kisi onlar1 ii¢ bi¢cim

iizerinden gerceklestirir: kalpte bulunan inang¢ aracihiiyla, konusma aracihigiyla
(kelimenin tam anlamiyla “ag1z” ile), ve eylem aracihigiyla.



“Say1” denilen her toplamda “bir” rakaminin bulunmas1 gibi — yani tiim toplamlarin
birlerden olugmasi gibi — konusma veya eylem araciligiyla yerine getirilen her
mitsva, benzer sekilde, inang gerektirir; yani tiim mitsvalarin gerektirdigi tek ve ortak
unsur imandir.

Eger inang eksikse, o zaman mitsvalarin yerine getirilmesi bosluk olur ve israf olur;
yani hi¢cbir anlam tasimaz ve hi¢bir amag yerine getirmez.

Bilginler sdyle der: Tanr1 kalbi ister (Sanhedrin 106b).
Tanr1 zihnimizi degerlendirir — Ibranice kelime “kelayot”, yani fiziksel olarak
“bobrekler”, mecazi olarak zihinsel merkez — ve Tanr1 kalbimizi arastirir.

Yazi, yani Tora metni, agik ve dogrudan sdyle der:
“Bu s0z sana ¢ok yakindir; agzindadir ve kalbindedir; bdylece onu yapabilesin”
(Devarim 30:14).

Bu ifade, mitsvalarin ii¢ bicimle yerine getirildigini agiklar.

“Agzinda” ifadesinin anlami agiktir: bu, kisinin dua etmesi ve Shema’y1r agziyla
okumasidir.

“Kalbinde” ifadesi, kisinin inan¢ tasimasidir.

“Onu yapabilesin” ifadesinin anlam1 ise sudur: kisinin Tanri’nin mitsvalarini yerine
getirmesi i¢in belirli bir eylem bi¢imini uygulamasidir.

Benzer sekilde baska bir yerde sdyle yazilmistir:
“Tanrin Asem senden ne istiyor? Yalnizca Tanrin Asem’den korkmani... tiim kalbinle
ve tiim caninla” (Devarim 10:12).

Davut da ayn1 dogrultuda sdyle der:
“Elleri temiz olan ve kalbi saf olan; Benim adimi1 bos yere almamis olan ve hileli bir
sekilde yemin etmemis olan” (Mezmur 24:4).

Ve yine soyle der:
“Diliriist yliriiyen; dogruluk yapan; ve kalbinin i¢inde gergegi konusan kisi” (Mezmur
15:2).

3. Olumsuz Mitsvalar

Not edilmelidir ki akilli bir kisi, yani zihinsel farkindalia sahip olan bir kisi, olumsuz
mitsvalar1 yerine getirmekte hicbir giigliilk yasamaz; ¢linkii bu durumun nedeni sudur:
Tanri, kisinin kendisini her tiir zarardan korumasi i¢in zihnine — Tora’nin dilinde
mecazi olarak “kalp” — bilgelik ekmistir.

Tanri, fiziksel yapisindan dolayr hangi yiyeceklerin kendisine zarar verdigini
bilmeyen bir kisiye 6giit veren bir hekime benzetilebilir; ve hekim soyle der:

“Benim sana yememen i¢in yasakladigim higbir seyi yeme; ¢iinkil bu yiyecekleri eger
yersen, o zaman hastalanirsin ve 6liirsiin.”

Higbir akilli kisi, yani zihinsel yetkinligi olan higbir kisi, kendisine zarar verecek bir
seyl yemek istemez; bunun aksine, kisi bdyle bir yiyecekten tiksinir ve onu igreng
bulur — hatta o yiyecege miikemmel bir tat verildigi s6ylenmis olsa bile — ¢iinkii
akilli kisi yasamak icin yer; kisi yemek icin yasamaz.



Bu, dogas1 geregi gercegi tanimak veya gergegi incelemek icin yaratilmamis olan
hayvanlarin davranis bigiminden farklidir; ¢iinkii onlarin bedenlerinden ayrildiginda
yasamaya devam eden bir ruhu yoktur.

Goremiyor musun?

Tora sOyle der:

“Yerylizii, kendi tiiriine gore canli yaratiklari ¢ikarsin” (Beresit 1:24);

ve soyle der:

“Sular, canli yaratiklarin siiriileriyle dolup tagsin” (Beresit 1:20).

Yazi, bu ifadeleri insan i¢in sdylemez. Bunun aksine soyle der:

“Insan1 yapalim” — bir melegin gériintiisiinde, yani bir melegin suretinde — (Beresit
1:26).

Eger bir melek sonsuza dek yastyorsa, o zaman onun suretinde yaratilmis olan insan
da sonsuza dek yasar; bu, yalnizca insanin — hayvanin degil — O6liimsiiz bir ruha
sahip olmasi anlamina gelir.

Bu nedenle bir bilge sdyle demistir: Bet Din tarafindan uygulanan dort tiir idam cezasi
— taslama, yakma, kilicla 6ldiirme ve bogma — ve benzer sekilde karet ve gokten
gelen Oliim cezalari, olumsuz mitsvalarin ihlali i¢in uygulanir; buna karsilik olumlu
mitsvalarin yerine getirilmesi ise ddiillendirilir.

Fakat Bilginler, su ayetten kanit getirir:
“Onu yemeyeceksin; bdylece seninle ¢ocuklarmin iyiligi i¢in iyi olsun” (Devarim
12:25) — ki bu, olumsuz mitsvalardan kaginan kisinin 6diil aldigin1 gosterir.

Bazilari, “seninle cocuklarinin iyiligi i¢in iyi olsun” ifadesinin ayetin sonuna
gonderme yaptigini sdyler; yani “Tanri’nin goziinde dogru olan1 yaptiginda” ifadesine.
Digerleri ise bunun, onceki ifadeye, yani “Onu yemeyeceksin™ sdzlerine génderme
yaptigini sdyler; bunun gercek anlami sudur:

Kisi kan1 yemeyecektir; bunun yerine, “onu su gibi topraga dokecektir” (Devarim
12:24), boylece kan toplanip insanlar tarafindan yenilmesin. Ciinkii “kan candir”
(Devarim 12:23).

Ve bu bilgi, doga bilimlerinin alaninda — doganin bilimi olarak adlandirilan
disiplinde — bilinir durumdadir.

Ayni sekilde, kisi sunu sdylemekte de hakli olur: Tanri’dan korkma mitsvasi — ki bu
olumlu bir mitsvadir — tiim olumlu mitsvalar1 ve tiim olumsuz mitsvalar1 kapsar.
Ciinkii Mose, “Tanrin Asem’den kork” (Devarim 10:12) dedikten sonra soyle der:
“Senin 1yiligin i¢in Tanri’nin mitsvalarini ve hiikiimlerini korumak.”

Bu, olumsuz mitsvalari ihlal etmekten kaginmanin da olumlu bir mitsvanin kapsamina
dahil oldugu anlamina gelir.

“Senin 1iyiligin i¢in” ifadesi, hem bu diinyanin iyiligini hem de gelecek diinyanin
iyiligini igerir. Ancak 6diil, olumlu mitsvalarin yerine getirilmesi i¢in verilir; ¢linkii
kisi onlar1 yerine getirmek i¢in ¢aba goOsterir — oysa olumsuz bir mitsvayr ihlal
etmekten kacinmak yalnizca zarardan kacinmayi ifade eder.

Bu durum, bir hekimin 6giidiiyle kendisine sifa verecek bir yemegi pisirmek icin ¢aba
sarf eden bir kisi gibidir; Tora’nin ifadesiyle:
“Iste, onun odiilii kendisiyle beraberdir ve onun karsiligi onun dniindedir” (Yesaya



40:10).
“Senin 1yiligin i¢in” s6zilinlin anlami sudur: sen ddiillendirileceksin ve ceza gérmekten
korunacaksin.

Hekimin talimatlarini izleyen kisi saglikli kalir; ¢ilinkii mitsvanin kendisi, yani emir,
odiiliin bizzat ickin sebebidir. Hastanin yaptig1 sey ise hekime ne fayda saglar ne de
ona zarar Verir.

Elihu soyle der: _
“Eger dogru isen, bu O’na ne verir?” (Iyov 35:7); .
“Ve eger senin suglarin ¢ogalirsa, bu O’na ne zarar verir?” (Iyov 35:6).

4. Ozgiir irade

Simdi sana, Ozgiir irade ile ilgili, 6nemli bir sir hakkinda, yalnizca bir isaret
niteliginde olan bir ipucu verecegim; ve bu ipucunun amaci, séz konusu sirrin tiim
ayrintilarin1 agiklamak degil, fakat seni onun gercekligine dogru yonlendirmektir.

Kutsal Yazi’'nin sOyle dedigini buluruz: “Ey Asem, neden bizi yollarindan
saptirtyorsun?” (Yesaya 63:17); ve yine sdyle dedigini buluruz: “Ciinkii sen onlarin
kalplerini geriye cevirdin” (1 Krallar 18:37); ve bu ifadeler, goriiniirde, insanin 6zgiir
iradeye sahip olmadigini ima eder.

Bununla birlikte, Mose soyle dedi: “Bugiin senin 0niine yasam ve iyiyi, ve 0liim ve
kotliyl koydum.”

Benzer sekilde Kutsal Yazi baska bir yerde soyle der: “Kotii ve iyi Yiiceler
Yiicesi’nin agzindan ¢ikmaz mi?” (Agitlar 3:38); ve bu ifadelerin tiimii, goriiniirde,
insanin 6zgiir iradeye sahip oldugunu ima eder.

Dahasi, Bilgelerimiz sdyle demistir: “Her sey gogiin elindedir, gogiin korkusu hari¢”
(Niddah 16b); ve bu da insanin 6zgiir tercihler alanina sahip oldugunu belirtir.

Not edilmelidir ki, bakim goren toprakta yetistirilen bir bitki, bakim gérmeyen
toprakta yetistirilen bir bitkiden iistiindiir; ve bazi topraklar verimlidir, diger bazi
topraklar ise verimsizdir; ve bu durum, igsel potansiyelin dis kosullarla nasil
etkilesime girdigine dair bir ilk 6rnek teskil eder.

Simdi, bunu yasamdan alinmis gercek bir 6rnekle aciklayacagim; ve bu 6rnek, soyut
kavramlarin degil, deneyimlenen yagsamin iginden alinmistir.

Insan yasamina bagl ii¢ giic vardir; ve eger istersen, onlar1 su ii¢ adla ¢agirabilirsin:
nesama (Ingilizce: soul), ruah (ingilizce: spirit), ve nefes (Ingilizce: life).

nefes, biiyiime giiciidiir; karacigerde bulunur; ve nefes insanlarda, hayvanlarda ve
bitkilerde bulunur; ve nefes maddidir; ve psisenin, yiyecek ve cinsel birlesme arzusu
duyan kismudir.

Ruah, kalpte bulunur; insani canlandirir; hareketi yonetir; ve ruah insanda ve
hayvanda bulunur [bitkilerde bulunmaz]; ve ruah maddidir; ve hava-benzeri olan
ruah bedenden ayrildiginda kisi 6liir; ve ruah, uyarildiginda, yogunluk bakimindan
biiylir; ve psigsenin 6fkeye kabaran kismidir.

nesama, en yliksek dereceli ruhtur; ve giicii beyinde acgikca ortaya ¢ikar; ve insanin,
rasyonel farkindaliginin ve Tanrisal yonelimin merkezidir.



5. Beden ve Ruh

Insanlarin dogalar1 ve itkileri degiskendir; ve bazi insanlarda ii¢ ruhun tiimii giigliidiir;
ve bazi insanlarda ise onlar zayiftir; ve bazi insanlarda gii¢ ve zayiflik dontistimlii
olarak ortaya ¢ikar; ve bu konuda daha fazla ayrint1 vermeye gerek yoktur, ¢iinkii bu
farklilik deneyimle her giin gozlenebilir.

Rasyonel ruh olan nesama, Tanri’nin iglerinde, kendisi i¢in yararli olani arar; ¢iinkii
yasaminin kaynagi Tanri’dir; ve nefes, kendi yarari i¢in bedenin hazlarimi arar; ve
ruah, bu ikisinin arasinda ara konumdadir, ve aract dogasi geregi her iki yoniin
etkisini de tasir.

Simdi, beyin karacigere ve kalbe ihtiya¢ duyar; ve karaciger ve kalp de beyne ihtiyag
duyar; baska bir deyisle, bu organlarin her biri digerine ihtiya¢ duyar; ve bu karsilikli
bag, ruhlarin bedene bagliligina dair bir 6rnektir.

Bu nedenle, Ibraniler nesama terimini hem nefes hem ruah icin kullanmislardir; ve
bazen nesama yalnizca akli gii¢ i¢in kullanilir; ve bazen ruhun herhangi bir pargasi
icin kullanilir; ve bu dilsel uygulama, ruhun parcalar1 arasindaki organik bagi ifade
eder.

Ruhlar bedene baglidir (“bagli” kelimesi tam anlamiyla “diiglimlenmis/tutunmus”
anlamindadir); ve beden ruhu etkiler; ve ruh bedeni etkiler; ve her iki yonlii bu iliski,
insanin hem biyolojik hem psisik yapisinin ayrilmaz bir biitiin oldugunu gosterir.

Ornegin, bir kisi kam 1sitan yiyecekler yerse, ofkelenir; ve boylece bedenin
yaptiklarinin ruah’ta kendisini nasil disavurdugunu goriiriiz; ve eger bir kisinin
bedeni mizacen dengeli ise [kolayca tahrik olmayan], ve birisi o kisiyi bir s6z ya da
bir eylemle kizdirirsa, ruah’in enerjisi kalpte harekete gecer ve bedeni 1sitir; ve beden
boylece ruah nedeniyle degismis olur; ve bu degisim, ruh ve bedenin karsilikli
etkilesiminin agik bir gostergesidir.

Akillt  kisi, bedeni ihtiyaglarini nesama’inin gereksinimlerine uygun sekilde
karsilayacaktir; boylece nesama, bedenin degisimleriyle birlikte degismesin; yani
nesama, bedenin gegici, ani, sicaklik veya hormonal degisimlerinden olumsuz
bi¢imde etkilenmesin.

6. Tibbi Yardim Aramak

Tanr’nin Israel’e bahsettigi biiyiikk armagan, eger onlar Tora’yr gdzetselerdi,
Tanri’nin yaninda hekimlere ihtiyag duymayacak olmalariydi; ve eger Tora’yi
gozetselerdi, Kutsal Yazi’'nin, hekimlerin yardimini aradig1 i¢in elestirdigi Kral Asa
gibi davranmak i¢in higbir nedenleri olmayacakti (2 Tarihler 16:12).

“ve-rappo yerappei” [“ve onu tamamen iyilestirecektir”] (Cikig 21:19) ifadesi,
yukarida sOyleneni (yani Israel’in Tora’yr gozettikleri silirece hekimlere ihtiyag



duymayacag diisiincesini) ¢iiriitmez; ¢ilinkii ve-rappo yerappei kal formunda degildir.
Aksine, ve-rappo yerappei, “ve Asem’nin yikilmis olan sunagini onardi”
ifadesindeki va-yerappei’ye (“ve o onardi”, kelimenin tam anlamiyla “ve o
tyilestirdi”’) benzer (1 Krallar 18:30).

Bu, “Ben yaraladim ve Ben iyilestiririm” (Devarim 32:39) ifadesindeki, i¢ yaralara
yani hastaliga gonderme yapan erpa (“Ben iyilestiririm,” kal formu) ifadesinden
farklidir; ve yine, “O yaraladi ve elleri iyilestirecek” (Iyov 5:18) ciimlesindeki
tirpenah (“iyilestirecek™) ifadesinden de farklidir.

“Giines ve ay ve yildizlar, goklerin biitiin ordulari... ki Asem onlar1 goklerin altindaki
biitiin halklara pay olarak verdi” (Devarim 4:19) ifadesi de benzer sekilde
yorumlanmalidir.

Benzer sekilde, “Asem goklerin yiiksek ordusunu yukarida cezalandiracaktir”
(Yesaya 24:21) ifadesi, yildizlarin etkisi altinda olan kisiye génderme yapar; (yani bu,
Israel’e gonderme yapmaz).

Bu konu astrolejinin bilimi tarafindan islenir.

Ancak Tanri Israel’i kendi pay1 olarak secti.

O, Israel’i yildizlarin alanindan ¢ikardi — yeter ki onlar, Asem’nin Tora’sinda
emrettigi her seyi gozetsin ve Asem’nin alani i¢inde kalsin.

Bu nedenle eskiler sdyle demistir: “Israel’in bir y1ldiz1 yoktur” (Sabat 156b).

Ve Tora’nin, “Ben ve Senin halkin [diger uluslardan] ayrilahm diye” (Cikis 33:15)
demesi de bunun nedenidir.

Bir kimse soyle itiraz etmemelidir: “Tanr1 goklerin yasalarini nasil degistirebilir?”
Zira iste bak, Noah’in anlatis1 bunun boyle oldugunu gdostermektedir.

7. Iyi Insan

Kutsal Yazi’da vaad edilen biitiin iyilik, iyi olan herkes (birey veya ulus) icin
ayrilmistir.

Bir seyin i¢inde az miktarda kétiiliik bulundu diye, biiytlik dl¢iide iyi olan bir seyden
lyiligin esirgenmesi mantiksizdir.

Dolayisiyla bir kisi cogunlukla iyi isler yapiyorsa — biraz kétiiliikk bulunsa bile —
iyilik ona ulagacaktir.

Simdi, talih ve talihsizlik, kisinin durumuna gore kisiye ulagir.
Bu nedenle her akilli kisinin iyiyi ve kotiiyii segme giicii vardir.

Bu yiizden Kutsal Yaz1 soyle der: “Aranizda higbir yoksul olmayacaktir” (Devarim
15:4) — ancak tiim ulus veya ulusun ¢ogu iyi olursa.

Bu nedenle sdyle yazilmistir: “Eger Tanrin Asem’nin sesini dikkatle dinlersen”
(Devarim 15:5), yani ancak o zaman Israel arasinda ihtiyag sahibi olmayacaktir.

Birey ise (ulustan farkli olarak) kendi sonundan sonra bile kendi ruhuna fayda saglar.



8. Kalbin Miikemmellestirilmesi

Dikkat et ve not et ki Tora’da yazili olan biitiin hiikiimler, gelenekle aktarilanlar ve
ata hahamlar (yani Rabbani otorite) tarafindan diizenlenen biitliin hiikiimler, kalbi
miikemmellestirmeyi amaglar;

her ne kadar mitsvalarin ¢ogu eylem veya konusma yoluyla yerine getiriliyor olsa da.

Boylece Kutsal Yazi soyle der:

“Clinkli Asem biitiin kalpleri arastirir ve diislincelerin tasarimlarini anlar” (1 Tarihler
28:9);

“Kalpleri dogru olanlara” (Mezmur 125:4);

“Cilinki Levililer... kalpleri dogru oldugundan” (2 Tarihler 29:34);

“Ve onun kalbi Tanris1t Asem’ye kars1 biitliniiyle dogru degildi” (1 Krallar 11:4);
“Kalbinde olmasi giizel oldu” (1 Krallar 8:18);

“Asem kalbe bakar” (1 Semuel 16:7).

Bunun karsitinz1 da Kutsal Yazi’da buluruz.

Oyle ki, Siileyman’in Ozdeyisleri kitab1 soyle der: “Kétii diisiinceler tasarlayan bir
kalp” (Ozdeyisler 6:18).

Baska bir yerde soyle der: “[Kotii gozlii bir adamin ekmegini yeme, ¢iinkii]... onun
kalbi seninle degildir’ (Ozdeyisler 23:6-7).

Ciinku kotii goz, kalbin kétiiliigline baglhdir.

Ve bu durum, doga bilimleri tarafindan dogrulanir.

Bu nedenle tamamen yakilan korban olan olah, kisinin zihninde dogan uygunsuz
diisiinceler icin Asem’ye getirilirdi.

Buna karsilik hattat (Vayikra 4:2) ve asham (Vayikra 4:4-26’te yanlis yemin i¢in
getirilen korban) sozlIii suglar ve fiili giinahlar i¢in getirilirdi.

Bu (yani kalbin miikemmellestirilmesi), “Bunun i¢in kalbinizin 6nderini [orlat] sinnet
edin” (Devarim 10:16) ifadesinin anlamidir.

Orlah’m tanimi “agirhik”tir.

Boylece “arel lev” (“kalbi siinnetsiz”) (Yehezkel 44:9), “kaved lev” (“agir kalp”)
ifadesiyle esdegerdir; tipki “Firavun’un kalbi agirdir” (Cikis 7:14) ifadesinde oldugu
gibi.

Ve “va-ani aral sefatayim” (“Ben dudaklar1 siinnetsiz olanim™) (Cikis 6:12), “ki
khevad peh u-khevad lashon anokhi” (“ciinkii agiz bakimindan agirim ve dil
bakimindan agirim”) (Cikis 4:10) ifadesiyle esdegerdir.

Ayni sekilde “arel oznam” (“kulaklar1 siinnetsiz”’) (Yirmiyahu 6:10), “ve-oznav
hakhbed” (“kulaklarini agirlastir) (Yesaya 6:10) ifadesiyle ayni anlamdadir.

Etin siinnetinin kaldirilmasi, insan ile Yaraticisi arasindaki ahdin isaretidir — Kisinin,
gergegin yolu ile uyumlu olmayan bir cinsel eylemle ruhunu kirletmemesi igindir.
Yasak cinsel eylemden kacginan kisinin 6diilii kendisiyle beraberdir.

O, verimli olacak ve gelisecektir.

Bu nedenle sdyle okuruz: “Ben ahdimi Seninle yapacagim ve seni ¢ok¢a ¢ogaltacagim”
(Beresit 17:2).

Ve yine sOyle yazilir: va-araltem orlato et piryo (“ve onun meyvesini agir
sayacaksiniz”) (Vayikra 19:23).



Bu da agirliga dairdir; ve aga¢ meyvesinin ilk ii¢ yilinda doga bilimlerinin dogruladig:
asir1 nem sebebiyle agir olmasiyla ilgilidir.

“Kalbinizin 6nderini siinnet edin” (Devarim 10:16) mitsvasi, su anlami igerir:
Asem’nin Oniinde al¢akgoniillii olun ve O’nun sizi terbiye ettiginde gercegi kabul
edin; kalbinizin Onderini kaldirin ve onu Firavun (Cikis 7:14) veya Ahaz gibi
sertlestirmeyin; c¢linkii Kutsal Yazi soyle der: “Sikintist1 zamaninda, Kral Ahaz
Asem’ye kars1 daha da haince davrandi” (2 Tarihler 28:22).

Bununla birlikte Kral Ahav sonunda Tanr1’ya boyun egdi; bu Asem’yi memnun etti (1
Krallar 21:27-29).

Benzer sekilde soyle yazilir: “Eger rastgele, silinnetsiz kalplerini algakgoniillii
kilarlarsa” (Vayikra 26:41).

Ve yine soyle der: “Sikintin i¢inde... Tanrin Asem’ye doneceksin” (Devarim 4:30).

Kutsal Yazi sert boyunluluk (stiff-neckedness) hakkinda da konusur.

Sert boyunlu bir kisi, sanki efendisine karsi boynunun arkasini ¢evirir; boynunu
sertlestirir ve efendisi ona seslendiginde yiizlinii ¢evirmeyi reddeder.

Boyle bir kisi efendisini 6fkelendirir.

Bu nedenle, “Kalbinizi stinnet edin ve artik sert boyunlu olmaymn” (Devarim 10:16)
dedikten sonra Kutsal Yazi sdyle der:

“Clinkli Tanrin Asem, ilahlarin Tanris1 [Elohei ha-elohim] ve efendilerin Efendisi
[Adonei ha-adonim]’dir” (Devarim 10:17).

Elohim, gokteki melekleri ifade eder; adonim, iilkelerin tizerinde hiikkmeden krallari
ifade eder.

Bunlarin hepsi Tanr1’nin egemenligi altindadir.

Peki sen kendini nasil kurtarabilirsin (sert boyunlu olup O’ndan yiiz ¢evirirsen)?

O, rigvet kabul etmeyecektir — ne kadar degerli olursa olsun.

Metin “ve artik sert boyunlu olmayin” (Devarim 10:16) sozleriyle sona erer; ¢iinkii
boliimiin basinda sdyle denmistir: “Ciinkii sen sert boyunlu bir halksin” (Devarim 9:6).
Bu da bizim “sert boyunlu = Tanri’dan yiiz ¢eviren” seklindeki yorumumuzun dogru
oldugunu kanitlar.

9. Kalbe Yoneltilen Olumlu ve Olumsuz Mitsvalar

Kalbe yoneltilen mitsvalar, “Ben Tanrin Asem’yim” (Cikis 20:2) ile baslar. Bu mitsva,
bizi Misir’dan c¢ikaran Asem’nin Tanrimiz olduguna tiim kalple inanmaya
yonlendirdigi i¢in, boylece olumlu bir mitsvadir. Ayni durum, “Tanrin Asem’yi
seveceksin” (Devarim 6:5) ve “O’na yapigsmaya” (Devarim 11:22) i¢in de gecerlidir;
“Fakat komsunu kendin gibi seveceksin” (Vayikra 19:18; bkz. bolim 1) i¢in de
boyledir.

Kalbe yoneltilen olumsuz mitsvalara, “Benden 6nce baska tanrin olmayacak” (Cikis
20:2) — ki bu, bagka tanrilara inanmayacaksin anlamina gelir — ve “Kardesinden
kalbinde nefret etmeyeceksin™ (Vayikra 19:18) dahildir.

“Bugiin bil ve kalbine yerlestir ki, Asem, O Tanridir, yukarida goklerde ve asagida
yeryliziinde; O’ndan baskast yoktur” (Devarim 4:39) olumlu bir mitsvadir. Ayni



sekilde “Dinle ey Israel, Tanrimiz Asem, Asem tektir” (Devarim 6:4) de [olumlu bir
mitsvadir].

10. Sozle Yerine Getirilen Mitsvalar

Sozle yerine getirilen mitsvalar, bas kohenin Kefaret Giinii’ndeki itirafidir;
“Konusacak ve diyeceksin” (Devarim 26:5); “Agzindan ¢ikan seyi gozeteceksin”
(Devarim 23:24); yemek sonrasi berahasi; Hallel’i okumak; dua etmek (bkz. boliim 6);
ve “Onlar1 ¢cocuklarma 6gretecek ve onlardan konusacaksin™ (Devarim 6:7) [ile ifade
edilen] Tanrt’nin sozlinii ¢ocuklarimiza O6gretmek ve Tanri’min s6zii {iizerine
konugmaktir.

Bunlarin hepsi olumlu mitsvalardir.

Bunlara benzer daha bir¢ok mitsva vardir [ki bunlar sézle yerine getirilir].

Sozle ilgili olumsuz mitsvalar sunlardir:

“Tanrin Asem’nin adini bos yere almayacaksin” (Cikis 20:7);

“Komsuna kars1 yalanci taniklik etmeyeceksin” (Cikis 20:13);

“Tanr1’ya sovmeyecek ve halkinin 6nderine lanet etmeyeceksin” (Cikis 22:27);
“Agzindan duyulmayacaktir” (Cikis 23:13);

“Onlarla ve onlarin ilahlariyla antlasma yapmayacaksin” (Cikis 23:32);

ve “Adaleti carpitmak i¢in kalabaliga uyarak taniklik etmeyeceksin” (Cikis 23:2).

Sozle ilgili benzer bircok olumsuz mitsva daha vardir.
11. Mitsvalarin Amaci
Eylemlerle yerine getirilen mitsvalar ¢oktur. Onlar1i anmaya gerek yoktur.

Tiim mitsvalar1 kapsayan tek bir ayet buldum. Bu ayet sudur: “Tanrin Asem’den
korkacaksin; ve O’na hizmet edeceksin” (Devarim 6:13). Simdi, “Korkacaksin”, kalbe,
dudaklara ve eylemlere iligkin biitiin olumsuz mitsvalar1 igine alir. Bu, ylice Tanri’nin
hizmetinde insanin yiikselisinde attig1 ilk adimdir [yani “Korkacaksin™ nihayetinde
“O’na hizmet edeceksin” ifadesine gotiiriir].

Tanr’ya hizmet, biitlin olumlu mitsvalar1 igine alir. Bu ogretiler [yani olumlu
mitsvalar] kalbi egitir ve insam Tanri’nin yiice adina yapismaya gétiiriir. Insan bu
[yani Tanr1’ya yapisma] i¢in yaratilmustir. Insanlar, baskalarina miras birakmak igin
servet edinmek veya kendileri topragin altinda ikamet ederken baskalarmin iginde
yasayacagi yapilar dikmek icin yaratilmadi. Aym sekilde, ¢esitli yemeklerin tadini
cikarmak i¢in de varliga getirilmedi; ¢linkii yeme hazzi yalnizca birkag an siirer, oysa
bu nefis yiyecekleri elde etmek i¢in ¢ok emek harcanir ve bunlarin ¢ogu sagliksizdir.

Benzer sekilde, kadinlarla yatmak insanin giicliniin ve bedeninin zayiflamasina neden
olur. Ayni1 sey saka ve sarhosluk, ahmaklik ve delilik i¢in de gecerlidir (bkz. Kohelet
1:17).

Akillr kisi, insan yasaminin giinlerinin az oldugunu, ruhun Yaraticisinin elinde
bulundugunu ve Tanri’nin onu ne zaman geri alacagini bilmedigini anlayacaktir. Bu
nedenle, insan1 Tanr1 sevgisine gotiiren her seyin pesine diisecektir. Bilge kisi
bilimleri inceleyecektir. Inanci [yani metafizigi] arastiracaktir ki Tanri’nin isini



tanisin ve anlasin. Akilli insan, diinyanin bos seyleriyle kendisini mesgul etmeyecektir.
Aksine, Tanri’nin yasasini incelemek ve Tanri’nin mitsvalari iizerine tefekkiir etmek
icin kendisini disar1 ¢ekecek; Efendi’nin hiikiimlerini gozeterek yasayacaktir. O
zaman Tanri, onun kalbinin gdzlerini agacak ve icinde yeni ve farkli bir ruh
yaratacaktir.

Bu kisi, heniiz yasarken Yaraticisinin sevgilisi olacaktir. Ruhu Tanr1’ya yapisacak ve
Tanr’nin huzurunun sevincinin dolulugunu tadacaktir [bu diinyada; bkz. Mezmur
16:11]. Ayrica, bedeninden ayrildiginda Tanri’nin mutlulugunun sag eli sonsuza dek
ruhunun iizerinde olacaktir. Bu, ozan Asaf’in s0yle dediginde sdyledigi seydir: “Etim
ve kalbim tiikenir; fakat Tanr1 kalbimin kayasi ve payim sonsuza dek O’dur”
(Mezmur 73:26).

Akillr kisi, babamiz Yaakov’un yaptigr gibi davranacaktir: “O zaman Asem benim
Tanrim olacaktir” (Beresit 28:21) diye adadig1 gibi. Zira Yaakov Bet-El’e geldiginde
sOyle demisti: “Aranizdaki yabanci ilahlar1 uzaklastirin™ (Beresit 35:2). Siiriiyli birakti
ve Tanri’ya hizmet etmek i¢in kendisini ayirdi. Bir daha kadinla yatmadi; ¢ilinkii
Rahel 6lmiistii ve [onun cariyesi] Bilha kirletilmisti (Beresit 35:22). Bu nedenle
Reuven’in annesini [Lea] ve onun cariyesini [Zilpa] hor gordii [yani onlarla artik
yakinlik kurmadi]. Bu ylizden Kutsal Yazi baska bir yerde sOyle der: “Simdi
Yaakov’un ogullart on ikidir” (Beresit 35:23). Bu ifade, Bilha kirletildikten sonra
Yaakov’un artik kadinlarla cinsel iliskiye girmedigini ve bu nedenle baska ¢ocuklar
dogurmadigini bildirmek i¢in sdylenmistir.

Simdi, Tanr1’nin ve O’nun islerinin ve harikalarinin siirekli bilincine ulagan ve agziyla
hicbir sey sdylemeksizin, Efendi’nin adin1 anmadan insanlarin Tanri’nin yiiceligini
bilmelerini saglayan kisi, “bircogunu dogruluga cevirenler’dendir (Daniel 12:3).
Peygamberlerin sozlerinin ¢ogunda Tanri’nin adiyla yemin etmis olmalarinin sebebi
budur. Bu, “O’nun adiyla yemin edeceksin” (Devarim 6:13) soziiniin anlamidir.

Ve bil ki Tora yalnizca akil sahiplerine verilmistir. Bu nedenle Kutsal Yazi’da
yazilmis olani akil yoluyla aciklamamiz gerekir. Buna bir 6rnek, “Ve sizi kartal
kanatlar1 tlizerinde tasidim” (Cikis 19:4) soziidiir. Diger oOrnekler, “Bu nedenle
kalbinizin 6n derisini siinnet edeceksiniz” (Devarim 10:16) ve “Ona elinizi mutlaka
acacaksmniz” (Devarim 15:8) ifadeleridir. Eskiler, “Ve giysiyi yayacaklar” (Devarim
22:17) soziniin de ayni tiirden oldugunu sdylemislerdir. [Bu pasuklarin higbirinin
literal olarak alinmamasi gerekir. |

Literal olarak alinmasi gereken ama ayni zamanda gizli bir anlam1 da bulunan baska
seyler vardir. Eden bahgesinin anlatisi, bilgi agaci ve yasam agaci, keruvimlerin
anlam1 ve benzeri seyler bu tiirdendir. [“Ciinkii bu (yani Eden bahgesi, bilgi agac1 ve
keruvimlerin anlami1) biitiin insandir” (Kohelet 12:13).]

(Bir pasuk akilla ya da fiziksel bilimlerle celistiginde, o pasugu literal olarak
yorumlamamamiz gerekir. Saadya Gaon, Sefer Ha-Emunot Ve-Ha-De’ot adli eserinin
7. bolimiinde ayn1 noktayi dile getirir. Maimonides de Moreh Nevukhim’in girisinde
ayni seyi yapar. ibn Ezra’ya gore Eden bahgesinin hikdyesi, dliimsiizliige ve onu elde
etmek i¢in insanin yasamasi gereken hayat tarzina isaret eder. Bkz. Ibn Ezra, Beresit
3:24 yorumu ve oradaki notlar. Koseli parantez igindeki ciimle Waxman, Stern veya
Baer edisyonlarinda yoktur; Levin edisyonunda bulunur.)



Temenni:

Mitsvalarin yazili ve s6zlii kaynagindan kalpte, sozde ve eylemde tezahiir eden yapisina;
Ozgiir iradenin sinirlarindan ruhun ii¢ katmanina; kalbin arinmasi, aklin keskinlesmesi ve
insanin Tanrisal hizmetteki amacina kadar uzanan biitiin ¢izgileri, aklin ve gelenegin ortak
diizeni i¢inde ele almak, mitsvalarin yalnizca hukuki birer yiikiimliilik degil, insanin ig
yapisin1 doniistiiren, kalbi egiten ve zihni Tanrisal hakikate yonlendiren birer disiplin oldugu
gorlisiinii agik kilmak amaciyla bu kiiglik ceviriyi yazmaya giristim. Bu konu, bilgelik
arayana yol gostersin. Bu kii¢iik ¢alisma zihinlere berraklik saglasin ve kimse elinden
diisiirmek istemesin.



